[Automatisk tekstet av Autotekst med NB Whisper. Kan inneholde feil.]

[Elaine Munthe (EM)]

Velkommen til Oppsummert kunnskap, en podkast fra Kunnskapssenter for utdanning
ved Universitetet i Stavanger.

Dette er podkasten for deg som vil holde deg oppdatert pa utdanningsforskning.
Mitt navn er Elaine Munthe, og jeg er senterleder pa Kunnskapssenteret.
Og med meg i dag sa har jeg to spennende forskere som vi skal bli litt bedre kjent med.

Og for at vi skal bli bedre kjent, s& ma vi switche over til engelsk for resten av denne
podkasten.

Sa de to forskerne som er med meg her i dag, er Robert C. Pianta, bedre kjent som Bob
Pianta, og Sigrun Ertesvag.

Og denne podkasten feirer ogsa en veldig viktig anledning.

Gratulerer, Bob, med & bli seeresdoktor ved Universitetet i Stavanger.

[Bob Pianta (BP)]

Takk, Elaine.

Det er en stor eere.

Jeg respekterer veldig arbeidet som skjer her, og de som gjor det.

Takk.

[EM]
Takk for at du takket ja.

En av grunnene til at du ble nominert til denne posisjonen, eller denne aeren, er alt
arbeidet du har gjort innen utdanningsforskning.

Det er det vi vil snakke om i dag.

Dette arbeidet har hovedsakelig handlet om laerer-elev-relasjoner, samhandling, og hva
som skjer mellom leerere og elever i klasserommet.

Hvis du skulle si noen ord om hva du har vaert opp til i din lange karriere, hvordan vil du
beskrive det?



[BP]

Jeg tror den beste maten a beskrive det vi har jobbet med, er a bruke et sett
vitenskapelige verktgy og metoder for & skape anvendbar kunnskap og verktay for laerere
i felten som hjelper dem a gjenkjenne verdien av relasjoner og interaksjon med elever.

Beskrive interaksjoner og relasjoner med elever med det vi kaller et fellessprak og -linse
for interaksjoner.

For 8 bedre male og forbedre de interaksjonene og studere deres innflytelse pa elever.

Ikke bare elevers oppnaelse av leeringsmal, men ogsa elevers tilstedeveerelse, hvor godt
motivert de er.

Det har veert et langvarig arbeid.

Men jeg tror vi har lykkes i & vise at man kan gjare alt dette.

At relasjoner er en utrolig ressurs for barn og leerere.

Vi behandler dem (relasjoner) ganske usystematisk i de fleste utdanningssystemer.
Men nar de behandles systematisk, nar de beskrives, nar de males ...

konsistent, og nar leerere far verktay til & bli bedre, skjer det gode ting.

Interaksjonene blir bedre, og barnas leering blir bedre.

[EM]
Relasjoner ... Er det ikke et litt utydelig begrep?

Kan du virkelig forsta hva relasjon er?

[BP]
Ja, det er litt av en Rorschach-test.
Alle kjenner dem nar de ser dem, men det er vanskelig a definere presist.

Det er mye forskning pa menneskelige relasjon, seerlig relasjon mellom unge barn og
tenaringer og voksne.

Forskningen begynner med et fokus pa ...
... relasjon med foreldre, for det meste.

Men det vi har gjort i arbeidet, er & bygge pa teorier.



Tilknytningsteori er en av de mest prominente.

Og det fins mange verktgy for 8 vurdere kvaliteten pa interaksjonen mellom barn og
foreldre.

Og vi har utviklet videre de ideene og oversatt dem og brukt dem i klasserommet.

Dette vi kaller relasjon, som alle har sin egen idé om hva en relasjon er ... Det er mye
sammenhengende i det som skaper et vellykket relasjon mellom en elev og en laerer pa
tvers av mange tusen elever og leerere.

Det er mange sakalte fellesnevnere.

[EM]

Og hvaerde?

[BP]

Det vi hovedsakelig snakker om, er en slags kalibrasjon av laererens atferd overfor et
signal fra en elev (&4 kunne tolke en elevs reaksjon / signaler og kalibrere atferden
deretter).

Og a gjenkjenne elevens perspektiv i interaksjonen leerere har med elever.
Jeg kan vaere leerer som star foran et klasserom og underviser.

Det er en vanskelig oppgave, men en del av oppgaven min er a forsta barna, ved a se
ansiktene, atferden og reaksjoner de har, om undervisningen min passer for dem.

Og a gjenkjenne tidlig nar de trenger mer hjelp, og sa kalibrere hjelpen min til de
individene.

Vi snakker om disse tingene som kjennetegn ved sensitivitet.
For a kalibrere relasjoner gjiennom leererens atferd.
Vi snakker om leererne som ser elevers perspektiver pa undervisningen.

Vi syns ogsa det er viktig at leerere bruker egne valg i klasserommet til & holde barna
opptatt og engasjert - produktivitet.

De gjor ting som er tilpasset alderen, og leererne stgtter dem ved stillasbygging.

Den andre delen av dette er, seerlig i leeringsmiljger, at vi fglger med pa hva slags
tilbakemeldinger leererne gir til elevene om atferden deres og oppfarselen deres, seerlig i
akademiske oppgaver.



Er atferden kalibrert til individets forstaelse?
Er det bevis pa at barnet forstar tilbakemeldingen?

Og hjelper det barnet til 4 leere pa et hgyere niva?

[EM]

Sa relasjonene du snakker om, gar begge veier.

Det er interaksjon.

Og jeg fant ett sitat fra deg, der du skrev eller har sagt at det er mengder av evidens.
At dyp, autentisk og akselerert leering begynner med elever.

Deres erfaringer, mal og ambisjoner.

Godt sagt!

[BP]

Takk.

Men det er en mer elegant mate 4 ta barns perspektiv pa.

For det er elevene som driver leeringen.

Og det er leererne som hjelper til med & fgre barnet langs veien.

For ofte ser vi leereren som eksperten.

Som en leerer som leverer standardinformasjon til elevene, til alle elever.

Og det er laering som begynner med leereren, ikke med en elev.

[EM]
Ja.

Og for a studere disse interaksjonene og disse relasjonene ... Du og kollegene dine og
mange rundt deg har utviklet noe som heter CLASS.

Kan du fortelle litt om det?

[BP]



Det er et akronym for Classroom Assessment Scoring System.
Det er en standardisert tilneerming til & gjare klasseromobservasjoner.
Der en observatgr skal ga inn i et klasserom og se etter ...

Og nar vi bruker det rammeverket og det scoringsystemet til 8 observere leerernes
interaksjoner i mange, mange klasserom, kan vi bruke det konsistent sa du og jeg ville
sett pa et klasserom pa samme mate.

Det er veldig viktig.

Og vi har kunnet vise at de klasserommene vi scorer hayere, i relasjon til kvaliteten pa
interaksjonene ...

Som leereren viser, er klasserom der elevene opptrer bedre pa mange programmer.

[EM]
Og Sigrun, du har apenbart veert veldig interessert i dette arbeidet ogsa.

Og at det knytter seg til arbeidet ditt her i Norge, og ogsa ulike prosjekter du har jobbet
med.

Hva var det ved dette arbeidet som fenget din interesse?

[Sigrun Ertesvag (SE)]
Jeg tror det var kombinasjonen av et solid teoretisk utgangspunkt.
Men selvfglgelig ble vi farst introdusert for CLASS.

Jeg tror faktisk det var du, Elaine, som introduserte oss for CLASS pa begynnelsen av
2000-tallet.

Men vi har brukt det begge i forskningsprosjekter, minst tre store prosjekter

Men ikke minst trener vi nd observatarer, laerere, skolepsykologer og andre som bruker
detisin egen kontinuerlige profesjonelle utvikling.

Ogjegtror kombinasjonen av teoretiske, veldokumenterte verktgy ...

Det at dere gir oss denne linsen og dette spraket til & snakke om praksis, er det som
virkelig har resonnert med meg og mange andre i Norge.

[EM]



Hva far leerere ut av dette?

Hva er leeringspotensialet, eller hva hjelper leerere nar de bruker klasse, eller nar klasse
er brukt, og prosjekter med dem?

[SE]

Jeg tror var erfaring er at mange sier at ja, na vet jeg hvor jeg skal fokusere
oppmerksomheten.

For det er s& mange potensielle relasjoneri et klasserom.

Sa mange interaksjoner.

Og a vite hvor det viktige er, og det mindre viktige, er veldig nyttig for oss leerere.
Ja, jeg er enig.

Var erfaring harveert ...

[BP]

A veere lzerer er iblant en stor oppgave a prosessere all informasjonen man har
tilgjengelig.

A ha en mate & filtrere all den informasjonen pa og prioritere den.
Hennes interaksjon med elever er den viktigste maten hun oppfarer seg pa.

Sa a gi en klar mate, noe som har litt vitenskapelig kvalitet, til & hjelpe leereren & forsta,
ogsa...

... identifisere steder hvor de oppfarer seg, skaper en mate & handle pa som er mye mer
intensjonell.

Jeg tror noe av det vi ser og snakker om mye, er at ...

Mange elever og leerere vil beskrive gode erfaringer med leerere eller med elever, og at
disse erfaringene er sveert verdifulle for dem.

Men det skjer nesten ved et uhell.
Vivil at laerere skal vaere mer intensjonelle og strategiske.

Sigrun sa at en leerer som har slik sprak og linse, kan bruke dette i slike kompliserte
situasjoner.



Det hjelper dem & veere mer intensjonelle, proaktive og strategiske.

Istedenfor bare a reagere pa hva som helst som kan skje pa den tiden.

[EM]

Ja, og na snakker vi om undervisning pa ulike mater.
Jeg tenker pa tre ord nar vi snakker om undervisning.
Noen tenker kanskje pa undervisning som vitenskap.
Andre tenker pa det som handverk.

Og en tredje mate kan veere & tenke pa det som kunst.
Hva kan forholdet til vitenskapen veere?

For du snakker om relasjon som noe akademisk.
Som vitenskapelig, med vitenskapelige bevis.

Men hva med undervisning som kunst eller et handtverk?

[BP]
Ja, jeg tror absolutt ... Ogjeg tror det er mye empiri om relasjoner og relasjonsvitenskap.

Det er et vitenskapelig felt, og vi kan snakke med en betydelig autoritet om betydningen
avrelasjon, dets komponenter, hvordan de fungerer og konsekvensene for menneskelig
utvikling.

Detgiross....
Et sett av felles prinsipper og prosesser som relasjon innebeerer.

Men dette reduserer ikke individualiteten og idiosynkratiet ved hvordan slike
fellesnevnere eller prinsipper uttrykkes i en gitt relasjon mellom en elev og en leerer eller
en forelder og et barn.

Sa jeg kan snakke om ...

Et begrep som «sensitivitet». Og snakke om dette med en viss tillit, vitenskapelig sett, at
det er en god egenskap a hai et relasjon mellom et voksent og et barn.

For at voksen skal vise sensitivitet.

Og jeg vil ogsa snakke med stor tillit og si at det skjer annerledes i ulike relasjon.



At jeg kan calibrere atferden min mot ett barn som er sensitivannerledes enn et annet
barn som ikke viser samme sensitivitet, og som kanskje trenger litt mer volum for a gi
oppmerksomhet.

[EM]

S4 vitenskapen betyr ikke at kunsten ikke eksisterer?

[BP]
Ja, kunst er absolutt sant.

Jeg statter meg mer til handverk enn til kunsten, men ... Men jeg tror ogsa at hvis vi lar
detveere kunst ...

[SE)
Det blir vanskelig a bli leerer.

En av de tingene som enten nyutdannede leerere eller leererstudenter sier, er at vi vet at
relasjon er viktig, men nar man er i klasserommet, vet man ikke ngdvendigvis hva man
bar gjgre ... Eller hvordan man skal jobbe med relasjon.

Og hvis det er kunst, sa er det mer opp til deg a finne ut av det.

[BP]

Og jeg tror det er en mate a hjelpe ... Du kan bruke kunst, men likevel gjare litt forskning
... Ja, og for mange leerere finner det seg selv & matte finne pa ting alene i gyeblikket.

Og det er synd, for jeg tror ... Vi har s mye kunnskap.

Og vi ma bare fa det ut og fa det anvendt.

[EM]

Sa hvis leerere ville gjgre noe med relasjoner og interaksjonen med barn, hva ville du
radde dem til & gjare?

Hvordan kunne de begynne?

Hva slags kunnskap burde de ha?



[BP]

Grunnleggende bgker om teori, om relasjon ... Og de er ikke tungt teoretiske, de er veldig
anvendelige og kan brukes.

A bli en observatgr av seg selv er kanskje det viktigste.

Det er virkelig 8 leere seg a trekke seg litt tilbake fra en gitt interaksjon og pregve a forsta
den fra barnets perspektiv.

Nesten det viktigste laerere kan gjare.

[SE]

Jeg tror dette ogsa er tilgjengelig i Norge pga.innflytelsen arbeidet ditt har.
Jeg og andre kolleger bade i barnehageutdanning og andre.

Sa laerere som er interessert, har lett tilgang til litteratur om dette.

Og sa bar man ogsa sette opp et videokamera.

... praktisere det du leser.

[EM]

Studere deg sely, studere interaksjonene, og bruke litteraturen som tilgjengelig.

[SE]
Deterihvert fall en begynnelse.

Men det vi har klart & gjgre, er ... Ogsa inspirert av arbeidet ditt er 8 utvikle ulike initiativ
og profesjonell utvikling for laerere.

For eksempel er vi na i sluttfasen pa testing av laerer-coaching (leererveiledning).
Som vi har prgvd ut i VGS.
Du snakker mye om tidlig barndom, men dette gjelder alle nivaer.

Og det vi ser, er at interaksjon er like viktig for ... Minst like viktig for ungdommer.

[BP]



Ja, i hvert fall like viktige, om ikke noen ganger viktigere enn nar vi jobber med de yngre.
Delvis fordi leerere bruker mindre tid pa a tenke at det er en del av rollen deres.

For de yngre klassene er det lett for laerere 8 si at ...

At det er viktig for meg & veere varm, engasjerende og stattende.

Det skjer mindre i hgyere klassetrinn.

Sa det er viktig a veere opptatt av det.

[EM]

Dere har begge nevnt at det er mye forskning pa dette feltet.
Mye kunnskap vi kan bygge pa.

Hva vil du si er omradene vi ma bevege oss inn i?

Hvis jeg var en helt ny, ung forsker, hva slags rad ville du gitt meg om hvor vi skal dra for &
studere dette mer?

[SPEAKER_00]

Jeg tror vi trenger mer kunnskap om individuelle elevers erfaringer med interaksjon med
leererne.

Mesteparten av forskningen er gjort pa klasserommet, laerernes betydning for hele
klassen.

Oppfarsel mot omtrent alle barna i klasserommet, nesten en gjennomsnittsgruppe.

Og vi vet at det skjuler det faktum at enkeltelever har enkelterfaringer med leererens
atferd (valg som leerere gjar oppleves forskjellig).

Sa jeg tror det er et veldig viktig omrade for ... For leering er virkelig en individuell
oppgave.

Sa jeg tror jo mer vi forstar det fra det individuelle barnets perspektiv, vil vi leere mye.

[SE]
Ja, jeg skulle si det samme.

Vivet mye om hvordan det fungerer pa klasserommniva.



Men i tillegg til et mer individuelt perspektiv tror jeg vi ma vite mer om hvordan det
fungerer for laerere.

Vi har litt forskning pa forbindelsen mellom ...
For eksempel leerervelferd og evnen til 8 utfare seg pa et hgyere niva ved interaksjon.

Sa vi trenger ogsa a vite mer om ikke bare innflytelsen pa elevene, men mer om
innflytelsen pa leererne.

[BP]
Ja, det er veldig viktig.

Jeg tror leerere er sa understudert fra perspektivet med hvordan de utvikler seg, og de
kritiske ferdighetene som utvikler seg ar etter ar over tid.

For eksempeli USA er det mange studier i utdanningslitteraturen ...

Det studerer leerere, men vi studerer leerere i ett ar.

Vi studerer ikke laerere ar etter ar for a forsta hvordan de utvikler seg over tid.
Blir de mer effektive?

Er de bedre eller verre?

Sa longitudinelle studier av leerere vil veere en lettvint ting a gjare.

Og vil gi oss enormt mye verdi.

(EM)

Du har ogsa nevnt noe om hvordan stress hos leerere kan pavirke relasjonene.
Det er interessant for mange leerere a vaere klar over.

For de er i stressende situasjoner.

Kan du si litt om den forskningen?

(BP)
Ja, absolutt.
Vi har gjort litt av dette.

Dette er bare én studie.



Det er mange andre studier andre etterforskere har gjort.
Sigrun nevnte dette litt for.
Men stress har biologiske merkelapper som man kan male i utskilling av kortisol.

Det er interessant, kanskje ikke overraskende, men i lgpet av en dag gker det
giennomsnittlige barns kortisolniva.

Og hgye nivaer av kortisol er ikke hjelpsom for hjerneutvikling.

Men under riktige omstendigheter, saerlig en laerer som har sensitive handlinger mot
barn, gdr mengden kortisol ned i lapet av dagen.

Det er et eksempel pa det fra elevenes side.

Og fra leerernes side, seerlig etter at pandemien er borte ... Etter at utfordringene mot
skolene blir starre og starre ... Nivdene pa leerernes rapport om stress har blitt mye
hayere.

Trekk ved folelsesmessig utmattelse og utbrenthet.

Vi har sett disse symptomene av stress knyttet til bade ...

Fattigere interaksjon pa vegne av leerere, men ogsa hayere niva av kortisol for lzerere.
Som gjar deres atferd mindre effektiv for barn, og mer reaktiv for barn.

Sa vi og noen andre har jobbet med 8 prave a dele opp den stresssyklusen i laerere og
barn.

Og den kan bli splittet, og leereren kan bli gitt ...

Stgtte og hjelpe til for & overvake sine egne signaler og stressniva pa mater som bedrer
interaksjonen med barn.

Men igjen blir det et spgrsmal om a gjore det til et viktig fokus.

Og forstaelsen av at en laerers personlige erfaring i klasserommet er noe verdifullt som vi
ber falge med pa og prave 3 statte.

[EM

Det far meg til 8 tenke pa modellen du har brukt for & beskrive relasjoner der relasjonen
mellom eleven og leereren, interaksjonen mellom eleven og leereren, er inni en sirkel.

En oval sirkel.

Og det er ogsa piler som peker inn mot det.



Og det er de eksterne kreftene som ogsa pavirker relasjonene.

Sa kanskje stresset og alt det der kan ogsa veere eksterne faktorer som knyttes til
skolesystemet.

Og hva som foregar utenfor klasserommet ogsa, pavirker hva som foregar innenfor
klasserommet.

(””)

Men er det noe ved skolen som ogsa kan veere til skade?
Og at det er noe ved utdanningssystemet som kan veaere annerledes?

Pa mater som kan fremme Sunnere, bedre relasjoner som kan stgtte faktoren
«emotional support» (i CLASS-manualen) og klasseorganisasjon og leeringsstgatte.

Som avslutning kan kanskje du, Bob, si noe om dette for du har akkurat skrevet en bok,
sammen med Howard Blumenthal, som heter 'Kids on Earth'.

Og dere skriver om makten og potensialet til fem milliarder «minds» (pa engelsk — sinn /
hjerner) pa jorda.

Litt av en tittel!
Og de fem milliarder er barna.

Og det du har skrevet der, er at skolen som et lokalt samlingssted for leering vil vedvare,
men (....) den krever omtenkning og bearbeiding.

Basert pa forskningen du har gjort, alt arbeidet og kunnskapen du har samlet, hva vil du
se skje for barnebarna dine?

Utdanningssystemet.

Hva slags skole trenger vi?

(BP)
Ja, jeg tror maten vi tenker pa en fremtidig skole, steder ...Setter eleven i sentrum.
Og gjenkjenner de to primeere prinsippene.

At leering bade er personlig.



At jeg som elev leerer det jeg er motivert til 4 leere.
Og motivasjonen er pavirket pa mange mater.
Men leeringen er personlig.

Og...

Relasjonell.

At det skjer i konteksten av en relasjon.

Sa fremtiden jeg gnsker a se for barnebarna mine, ville veert ... Jeg tror det vi skriver om
der, ...

(Tanken har veert at i skolen skal..) Laereren har som rolle a levere informasjon til barn
som barna har ansvar for 8 memorere og formidle pa tester, og sa glemme.

Det er det meste som skjer.

Og hvis man overfgrer det til 8 plassere eleven i sentrum ... Leererens rolle er som stgtter,
kurator, knytter sammen.

... bidrar til at barn engasjerer seg i det de vil leere.

Det betyr ikke at vi kaster ut laereplaner eller pensum eller glemmer standarder.
Skoler forblir helt ansvarlige for & leere barn grunnleggende ferdigheter.

Men de blir ogsa ansvarlige for A utlgse og apne opp for interessene som alle barn har.
Det mangfoldet av interesser som alle barn har.

Og la barn utforske de interessene selv.

| en verden som er utrolig rik pa informasjon som vi ofte ikke gir dem tilgang til.
Utenfor skolen far de mye tilgang til informasjonen.

Men skolesystemene vare og konteksten vi skaper ...

er ikke store tilbydere av barns egen motivasjon, deres egen utforskning, deres egen
tenkning.

Enten det er individer eller i grupper.

Sa jeg serenrolle for laerere som jobber hardt for 8 sikre at barn har solide lese- og
skriveferdigheter og regneferdigheter og sa videre.

Men ogsa a sgrge for at alle barn i klasserommet er personlig kjent av leereren.

At leereren forstar deres interesser og kan stille barnets interesser i situasjoner som er
relevante for dem.



Og la dem ha prosjekter og engasjementer med informasjon i verden som bygger
kunnskapsbasen og ferdighetene deres pa mater som er relevante for dem.

[EM]

Takk.

Og de kan begynne a leere mer om det ved a se pa relasjonene.
For det er der det skal skje.

Takk til dere begge for at dere ville komme hit.

[SE]

Takk.

[BP]

Flott samtale.



