00:01.292 --> 00:04.273
[SPEAKER_00]: [Automatisk tekstet av Autotekst med NB Whisper. Kan inneholde feil.]

en

00:04.333 -->00:13.758
[SPEAKER_00]: mulighet til & finne trygghet, tilhgrighet og stgtte. A bli
fosterforeldre er jo en stor oppgave, men det er en meningsfull

00:13.958 --> 00:23.641
[SPEAKER_00]: oppgave. Det er hjerterom i praksis og en sjanse til 3 gjgre en
livsviktig forskjell for et barn eller en ungdom. Men hva skal egentlig

00:23.701 --> 00:34.870
[SPEAKER_00]: til for a lykkes i rollen som fosterforeldre? Og hvordan sgrger vi for at
de som apner hjemmene sine, far den stgtten de trenger? Vi er pa jakt

00:34.910 --> 00:46.660
[SPEAKER_00]: etter a finne de varme, kloke, talmodige menneskene som sier ja til 8 ha
fosterhjem. Hvordan finner vi dem? Og hvordan sgrger vi for at de blir?

00:49.660 --> 00:58.964
[SPEAKER_04]: Du lytter na til en episode av podkasten Kafé student, som er laget av
Institutt for sosialfag ved Universitetet i Stavanger. | denne

00:59.004 --> 01:08.328
[SPEAKER_04]: episoden skal vi altsa fa hgre om fosterhjemsrekruttering. Bufetat er
stadig pa leit etter voksne som kan dapne hjemmene sine for barn som

01:08.348 -->01:17.471
[SPEAKER_04]: trenger omsorg. Og i den anledningen har jeg fatt besgk av June
Lilleland. Hun jobber nettopp med rekruttering av fosterhjem i

01:17.531 -->01:28.308
[SPEAKER_04]: Bufetat i Rogaland. Sa velkommen til deg som lytter, og velkommen,
June. Takk. Fgrst til deg, June. Kan ikke du kort introdusere deg sjgl?

01:28.726 --> 01:38.468
[SPEAKER_00]: Jeg heter June Lilleland og jobber i fosterhjemstjenesten i
Stavanger. Jeg har jobbet i fosterhjemstjenesten i snart ti ar, med

01:38.548 -->01:48.130
[SPEAKER_00]: litt forskjellige oppgaver. Jeg er faktisk utdanna her pa
universitetet som barnevernspedagog i 1998. Og sa tok jeg en

01:48.210 --> 01:58.452



[SPEAKER_00]: videreutdanning i rusproblematikk. Jobbet noen ar med oppsgkende
arbeid. Og sa tok jeg 0g en master i samfunnssikkerhet.

02:01.013 -->02:11.295
[SPEAKER_00]: Jeg har jobbet mye med oppspkende arbeid og forebygging blant ungdom.
Og sa, etter at jeg tok masteren, var jeg innom det private i noen ar. Da

02:11.335-->02:27.232
[SPEAKER_00]: jobbet jeg ganske mye med HMS. Og sa jobbet jeg 0g med noen ar som
rekrutterer, der jeg rekrutterte inn til olje og gass. For ti ar siden

02:27.273 -->02:36.639
[SPEAKER_00]: begynte jeg i fosterhjemstjenesten. Og da kjente jeg at det var godt a
komme hjem igjen. For det var her jeg hgrer til. Og mamen min sa 0g det. Na

02:36.819 --> 02:49.164
[SPEAKER_00]: ser jeg at du blomstrer. Og i fosterhjemstjenesten har jeg jobb mye med
rekruttering og familieservice. Og alt det som det innebaerer. Altsa

02:49.224 --> 03:01.836
[SPEAKER_00]: fra fgrste gang en familie tar kontakt med oss og lurer pa noe, helt til et
barn flytter inn i fosterhjemmet. Jeg har holdt en del digitale

03:01.876 --> 03:12.723
[SPEAKER_00]: informasjonsmgter, og na har jeg akkurat gatt over til et nytt team som
utreder familiene. Jeg syns det a jobbe i fosterhjemstjenesten er en

03:13.284 --> 03:24.093
[SPEAKER_00]: veldig takknemlig jobb. For jeg jobber faktisk med familier som gnsker
noe. De gnsker a bli fosterhjem. Sa det syns jeg er en veldig flott og

03:24.193 --> 03:35.042
[SPEAKER_00]: takknemlig oppgave. Det hgres ut som du har kommet pa rett plass, ja. Du
sier noe om at dere na jobber i noen rekrutteringsteam. Kan du ikke si

03:35.062 --> 03:45.105
[SPEAKER_04]: litt mer konkret hva det bestar i 38 jobbe med det? Jeg har jobbet i
rekrutteringsteam i mange ar, og da er det sann at vi driver med noe vi

03:45.125 --> 03:57.052
[SPEAKER_00]: kaller for familieservice. Jeg er den familiene fgrst tar kontakt med
hvis de lurer pa noe. Vi prgver og a fa den enkelte familie til 3 veere med pa

03:57.132 --> 04:09.840
[SPEAKER_00]: informasjonsmgtene vare. Ja, og dette er da regionale nettmgter pa
kveldstid, der familiene sjgl kan logge seg inn pa Teams og sitte hjemme



04:09.860 --> 04:20.608
[SPEAKER_00]: i egen stue og fa litt mer informasjon om hva det innebaerer a veere
fosterhjem. Og de familiene som er med pa sanne nettmgter, er jo de som

04:20.648 --> 04:33.160
[SPEAKER_00]: gjerne har ... De sa det gjerne pa Facebook sist uke og var nysgjerrige og
ville vite litt mer om hva det vil vaere a fostre en. Men 0g de familiene som

04:33.200 --> 04:45.989
[SPEAKER_00]: har tenkt pa dette i mange ar. For det er mange som tenker ganske ngye
gjennom dette f@r de tar kontakt med oss. Sa dere har ulike grupper dere

04:46.049 --> 04:57.037
[SPEAKER_04]: mgter ganske tidlig. Bade de som er litt mer spontane, og de som har tenkt
gjennom lang tid. Ja. Og pa et sant mgte da, sa velger familiene sjgl om de

04:57.097 --> 05:08.145
[SPEAKER_00]: vil vaere passive og bare lytte. Du trenger ikke ha kamera pa. Helt
uforpliktende. Men sa er det og de familiene som er mer aktive, stiller

05:08.205 --> 05:19.234
[SPEAKER_00]: spgrsmal og kanskje er mer nysgjerrige. Og de spgrsmalene de stiller,
er det gjerne andre 0g som lurer pa i det mgtet. Og vi gar igjennom ganske

05:19.294 --> 05:22.237
[SPEAKER_00]: forskjellige tema. Hva

05:23.939 --> 05:37.194
[SPEAKER_04]: type spgrsmal er det sa foreldrene typisk tar opp i begynnelsen? Hva
lurer de pa? De lurer pa ganske mye. De lurer jo pa om det a bli fosterhjem

05:37.214 --> 05:48.742
[SPEAKER_00]: gar ut over egne barn, hvis de har hjemmeboende barn. De lurer pa om de er
gode nok. Klarer vi a sta i oppgaven? Hvor lang tid tar denne prosessen

05:48.803 --> 06:01.509
[SPEAKER_00]: fgr et barn flytter inn? Far vi bestemme hvilket barn som flytter inn? Er
det gutt eller jente? Lite barn eller en ungdom? Det er ganske mye de

06:01.569 --> 06:01.990
[SPEAKER_00]: lurer pa.

06:06.269 --> 06:18.116
[SPEAKER_04]: Du sa noe om at dere kunne mgte foreldre pa dette nettmgtet som hadde

funnet dere pa type Facebook. Men hvilke andre plasser er det dere gar ut

06:18.176 --> 06:28.130



[SPEAKER_04]: for & prgve a finne potensielle fosterfamilier? Ja, vi har jo en
kommunikasjonsavdeling som driver med markedsf@ring og diverse

06:28.170 --> 06:41.336
[SPEAKER_00]: kampanijer for a na ut bredt. Men jeg vil jo si at 90 % av det som jeg kaller
forsteinnvendelser, kommer fra familier som melder seg pa et sant

06:41.416 --> 06:52.367
[SPEAKER_00]: nettmgte. Og sa har jo vi dette som heter Sa fint familieservice, at vi
prgver 3 mgte familien der de er i sin prosess.

06:54.849 --> 07:09.378
[SPEAKER_00]: Og at vi jobber tett med dem da videre. Noen takker for seg etter et sant
megte. Andre gnsker a ga i gang med prosessen. Sa kan og familiene i

07:09.438 -->07:20.542
[SPEAKER_00]: etterkant av et nettmgte velge om de vil ga direkte videre, ha flere
samtaler ... Da kan vi tilby kontorsamtale, Teams-samtale, telefon

07:21.262 --> 07:33.826
[SPEAKER_0O]: ... Eller det som familien sjgl matte gnske. Vi prgver sa godt vi kan a
megte familiene der de er i sin egen prosess. Og pa et nettmgte sa gar vi

07:33.906 --> 07:47.970
[SPEAKER_00]: gjennom ganske mange tema. Og noen familier har jo kanskje spgrsmal i
etterkant av et mgte. Sa ... mm. Du sa ogsa na noe om at noen takker for seg.

07:48.870 --> 07:59.074
[SPEAKER_04]: Vet dere hvorfor noen er interesserte, men kjenner pa seg at dette var
ikke noe for oss? Det er sikkert mange ulike arsaker, men ... Vet dere noe

07:59.134 -->08:11.126
[SPEAKER_04]: om hva som gar igjen av sanne arsaker? Ja, mange familier er jo redde for
at det gar utover egne barn. Og pa et sant nettmgte forteller vi og litt i

08:11.186 --> 08:22.676
[SPEAKER_00]: forhold til hvem er disse barna? Hva har de med seg? Hvem kan bli
fosterforeldre? Og vi har jo 0g en del grunnkriterier som vi gar inn pa i

08:22.716 --> 08:32.039
[SPEAKER_00]: et sant mgte. Og da kan noen familier tenke at oi, vi skal jo bygge pa huset
og reise pa jordomseiling, sa kanskje ikke tida er rett akkurat for oss

08:32.199 --> 08:38.622
[SPEAKER_00]: na. Sa det er av ulike grunner, for det er jo en stor oppgave. Det er det.

08:42.743 --> 08:45.965



[SPEAKER_04]: Du sa noe altsa om disse grunnkriteriene.

08:48.742 --> 09:03.394
[SPEAKER_04]: Vil du ga litt mer inn pa hva det er? Ja, det kan jeg. Som jeg sa, at det er en
del grunnkriterier. Vi trenger jo rause fosterforeldre som pa en mate

09:03.434 -->09:14.776
[SPEAKER_00]: kan sta i oppgaven, er talmodige, har tid, rom, kjeerlighet. Men sa er det
dette med f.eks. alder. Vi tenker at fosterforeldrene bgr veere mellom

09:16.576 --> 09:28.559
[SPEAKER_00]: 25 ar til kanskje 62 ar. Midt mellom der en gang. Vi snakker ganske mye om
helse. Bade fysisk og psykisk helse. Og der ligger det ganske mye inn

09:28.659 -->09:39.503
[SPEAKER_00]: under det. Vi snakker litt om gkonomi. At det ma vaere en balanse hos
familien i forhold til utgifter og inntekter. Vi snakker om bolig. For

09:39.543 -->09:49.647
[SPEAKER_00]: barnet ma ha eget rom. Vi snakker litt om nettverk. Hva nettverket
tenker vi at familien ma ha, og der er det jo litt forskjell, for hvis du er

09:50.167 --> 09:58.031
[SPEAKER_00]: enslig, sa tenker vi at du ma ha et ganske godt nettverk rundt deg. |
forhold til kanskje nar du er et par.

10:00.913 -->10:10.618
[SPEAKER_00]: Vi snakker litt om motivasjon. Hva slags motivasjon har familien til a
bli fosterhjem? Er det stabilitet i livet akkurat na? Og da er det jo litt

10:10.638 --> 10:21.224
[SPEAKER_00]: sann ... Ja, hva er stabilitet? Det kan veere at du skal bygge pa huset, du
skal gjerne ut pa en stor reise, du star i et jobbskifte ... Ja, sanne

10:21.264 --> 10:33.610
[SPEAKER_00]: ting. Vi tenker at livet ma vaere rimelig stabilt ndr du tar pa deg en sann
oppgave. Men allikevel sa blir det da en helhetsvurdering av familien.

10:35.459 --> 10:47.066
[SPEAKER_00]: Og disse tingene nevner vi pa et informasjonsmgte, og sa vil vi snakke
naermere med familiene i etterkant hvis de lurer pa noe omkring dette. At

10:47.147 --> 10:57.553
[SPEAKER_00]: '3, na skal jeg begynne a studere, og jeg skal og bygge pa huset'. Er det
lurt at jeg venter, eller kan jeg ga i gang? At noen sliter gjerne med

10:57.593 -->11:09.441



[SPEAKER_00]: helsa, f.eks. Ufgre. Sanne ting. Sa det snakker vi om da i etterkant. Men
det er en helhetsvurdering. Spokkis

11:09.561 --> 11:22.470
[SPEAKER_04]: har en form for opplaering og oppfelging av fosterforeldrene.
Oppleaeringen dere bruker, heter Pride fgr, og nd heter den Solid. Ville

11:22.490 --> 11:36.847
[SPEAKER_04]: du sagt noe om selve opplaeringspakken de star overfor? Etter et
informasjonsmgte sa ma familiene sende inn et skjema. Et

11:36.927 -->11:47.439
[SPEAKER_00]: egenpresentasjonsskjema, som jeg kaller det for. Det er bare litt
informasjon om de som familie. Sa gar vi pa et fgrste hjemmebesgk, der vi

11:48.319 --> 11:58.884
[SPEAKER_00]: gar litt mer gjennom disse grunnkriteriene. Snakker litt om
oppveksten til familien, hvem er ungene i familien hvis de har det. Og

11:58.944 -->12:13.852
[SPEAKER_00]: hvis alt ser greit ut, sa tilbyr vi de plass pa et kurs, eller en
opplaering, som na heter Solid. Og det er jo en opplaering som bestar av tre

12:14.152 -->12:28.578
[SPEAKER_00]: fysiske samlinger, ett Teams-mg@te, men ogsa tre til fire samtaler med
familiene. Der vi 0g inkluderer barn, vi snakker med barn.

12:31.100 --> 12:42.814
[SPEAKER_00]: Og i en sann opplaering sa gar vi jo gjennom ganske mange forskjellige
tema. Vi gar igiennom dette med foreldrestiler. Hva er det? Reflektert

12:42.914 --> 12:55.662
[SPEAKER_00]: omsorg. Vi snakker litt om det som vi fint kaller for omsorgssirkelen.
Hva betyr det? Med pa en mate a ga fra refleks til refleksjon. Det med a

12:55.722 --> 13:09.450
[SPEAKER_00]: stoppe opp og tenke. Hva ligger bak denne atferden? Vi snakker 6g om den
treenige hjernen i forhold til utvikling der. Toleransevinduet.

13:09.870 --> 13:22.137
[SPEAKER_00]: Tilknytning. Utvikling. Traumebevisst omsorg. Samarbeid.
Egenutvikling. Egenomsorg. Sa det er jo ganske mange tema. Vi snakker

13:22.197 --> 13:37.490
[SPEAKER_00]: 0g om tap og sorg. Sa det er ganske mange store tema som vi bergrer i
opplaeringen. Og i tillegg til opplaeringen sa ma alle familier giennom



13:37.771 --> 13:48.802
[SPEAKER_00]: noen e-leringer. E-laeringene tar dem fgr vi mgter dem pa denne
opplaeringen. Sann at de pa en mate er litt sann skrudd pa i forhold til de

13:48.862 --> 13:59.439
[SPEAKER_00]: temaene vi snakker om. Og sa er det det at disse samlingene bestar jo ikke
bare av undervisning. Det bestar mye av oppgaver,

13:59.519 --> 14:08.326
[SPEAKER_00]: refleksjonsoppgaver, gvelser ... Ja. Og i tillegg sa gjennomfgrer vi
noe som heter mentaliseringsintervju.

14:10.387 --> 14:22.236
[SPEAKER_00]: Med fosterforeldrene, hver for seg. Og sa har vi en sann scoring og en
sann tilbakelesning. Sa det er jo ganske mye. Men vi gj@r jo dette for at

14:22.276 --> 14:32.359
[SPEAKER_00]: familiene skal veere rusta til 8 sta i oppgaven. Sann at nar de er ferdige
med opplaeringen, sa skal de kunne ta en velbegrunna avgjgrelse. Kan vi

14:32.399 --> 14:42.543
[SPEAKER_00]: og vil vi bli fosterhjem? Og det gj@r vi og. | Igpet av denne prosessen sa
vurderer vi. Kan vi og vil vi anbefale denne familien til 3 bli

14:42.583 --> 14:55.091
[SPEAKER_00]: fosterhjem? For det er mange som vil, men det er ikke alle som skal bli
fosterhjem. Noen har kanskje store omsorgsoppgaver sjgl hjemme, at de

14:55.131 --> 15:06.755
[SPEAKER_00]: ma vente. Sa er det 0g det at noen familier kan 0g hoppe av i denne
prosessen, for de laerer mye. Leerer kjempemye. Og da har vi noen familier

15:06.795 --> 15:19.204
[SPEAKER_00]: som tenker at ... 'Nei, dette blir en for stor oppgave for oss'. Og da ...
Allikevel sa anbefaler vi familiene a fullfgre opplaeringen. Sann at de

15:19.324 --> 15:29.932
[SPEAKER_00]: pa et seinere tidspunkt, hvis de gnsker 8 komme tilbake, sa har de i hvert
fall fullfgrt opplaeringen. Sa det er mye. Det er mye, men det hgres og ut

15:29.972 --> 15:39.261
[SPEAKER_04]: som a veere en god sikkerhet for disse barna, som da er i en sarbar
situasjon og kanskje skal flytte. At de star i en situasjon der det kan

15:39.301 --> 15:48.450
[SPEAKER _04]: veere at de far en familie der som er iallfall bedre rustet til a ta imot
dem. Absolutt. Er det noe i det solide kurset, sann som du forstar det n3,



15:49.071 --> 15:58.895
[SPEAKER_04]: som du savner? Na kjente jo du godt pride og. Er det noe du tenker at dere
ikke dekker, sa dere burde dekke mer av? Har du noen sanne tanker? Jeg

15:58.975 --> 16:12.219
[SPEAKER_00]: fgler jo at solidoppleeringen har blitt veldig, veldig god. Det er to ar
siden den opplaeringen kom. Sa vi ... Nei, jeg fgler at det dekker det

16:12.259 --> 16:25.444
[SPEAKER_00]: meste. Vi inkluderer jo egne barn tidlig i prosessen. Vi har hjemme hos
familiene og har oppgaver der vi observerer samspill mellom barn og

16:25.484 --> 16:37.675
[SPEAKER_00]: foreldre. Sa jeg fgler at det er en god opplaering. Sa det gjgr jeg. Dette
temaet med samarbeid handler 6g noe om a ha samarbeid med barnets

16:37.716 --> 16:50.552
[SPEAKER_04]: biologiske familie. Ja ... Vi snakker om det tredelte foreldreskapet,
sant? For det handler jo om fosterforeldrene, sa er det

16:50.592 --> 17:02.615
[SPEAKER_00]: barnehjemstjenesten, og sa er det de biologiske foreldrene. Alle har
jo enrolle inn her. Sann at ... Hvis jeg skal si det litt enkelt, er jo at vi

17:02.775 -->17:12.214
[SPEAKER_00]: i Bufetat, altsa fosterhjemstjenesten, har et ansvar for a rekruttere
og lzere opp fosterforeldre. Og sa er det barnevernstjenesten i

17:12.254 --> 17:24.002
[SPEAKER_00]: kommunen som pa en mate har et ansvar, der de eier barna, og sa er det
fosterhjemmet som utgver omsorgen, da. Men allikevel sa er det jo det

17:24.222 --> 17:35.490
[SPEAKER_00]: ... Barnevernstjenesten har jo et ansvar i forhold til biologiske
foreldre. Det har de. Sa ... Men vi har ikke det i fosterhjemstjenesten.

17:35.950 --> 17:46.318
[SPEAKER_00]: Men klart, et fosterhjem er jo, det er 0g noe kanskje noen lurer pa. Dette
med samveer og samarbeid. Hvordan vil det ga? Vil foreldrene troppe opp

17:46.338 --> 17:57.847
[SPEAKER_00]: pa dgra, eller? Ja. Sa det er jo 0g helt legitime spgrsmal som mange lurer
pa. Og de fleste barn som bor i fosterhjem, har jo en form for samvaer med

17:57.888 --> 18:09.555
[SPEAKER_00]: sine foreldre. Det har de. Men det er som regel bestemt i nemnda i forhold



til omfanget av samvaeret. Og sa er det ofte barnevernstjenesten som

18:10.576 --> 18:16.859
[SPEAKER_00]: legger til rette og styrer dette, sammen med fosterforeldre. Veldig
spennende.

18:20.461 --> 18:25.685
[SPEAKER_04]: Hva tenker du er den stgrste utfordringen dere mgter i
rekrutteringsarbeidet?

18:28.229 --> 18:41.980
[SPEAKER_00]: Ja, utfordringene er jo det der med a fa nok henvendelser fra familier.
For vi er jo prisgitt de familiene som tar kontakt med oss. Og de som gar

18:42.040 --> 18:53.728
[SPEAKER_00]: videre i prosessen til a bli fosterhjem. Sa er det jo sann at vi som sitter
i rekrutteringsteamet, som tar imot fgrstehenvendelser. Tall pa det

18:54.489 -->19:02.112
[SPEAKER_00]: ... Sa er det veldig mange som henvender seg. Jeg sa jo innledningsvis at
det er veldig mange som melder seg pa et informasjonsmgte, og sa hopper

19:02.132 --> 19:13.357
[SPEAKER_00]: de av. Men allikevel regner jo vi det som en henvendelse. Men sann som
f.eks. i fjor, sa hadde vi ca. her i Stavanger sa hadde vi ca. 140

19:14.617 --> 19:24.245
[SPEAKER_00]: nye henvendelser. Altsa familier som tok kontakt med oss. Og ca. 30-40

19:24.285 --> 19:26.587
[SPEAKER_00]: av disse leverte egenpresentasjonsskjema.

19:28.629 --> 19:41.739
[SPEAKER_00]: Og 13 av dem gikk videre til opplaering. Na er jo ikke disse tallene sann
100 %, men det er bare for a vise at vi jobber med ganske mange

19:41.799 --> 19:56.728
[SPEAKER_00]: henvendelser. Og sa er det, syns vi da, at det er lite som kommer ut i andre
enden. Men sann ma det jo veere. Og vi opplever jo at vi har kontakt med folk

19:56.788 --> 20:05.763
[SPEAKER _00]: i mange, mange ar. Jeg har hatt kontakt med folk i atte-ni ar. Sa har sgkt
litt informasjon, og sa far de plutselig et nyhetsbrev fra oss eller

20:05.824 --> 20:17.807
[SPEAKER_00]: leser en artikkel, og sa tenker de 'wow, na er vi klare'. Sa det er noe med
det 3 sa et frg hos noen. Sa vokser det. Og sa er det liksom nar passer det a



20:17.847 --> 20:30.632
[SPEAKER_00]: bli fosterhjem. Sa er det gjerne sma barn og ... Ja. Sa det er litt sann ...
Ja, det skal passe. Vet du noe om hvor mange barn som venter pa a fa

20:30.732 --> 20:41.895
[SPEAKER_04]: fosterhjem akkurat i dag? Ja. Akkurat i dag sa har vi faktisk 57
henvisninger fra barnehagetjenesten om barn og ungdom som trenger

20:41.936 --> 20:56.101
[SPEAKER_00]: fosterhjem. Og det er jo barn mellom 0 og 18 ar. Stgrsteparten er jo barn i
skolealder, altsa fra seks ar og oppover. Og for a sette det litt sann i

20:56.161 --> 21:07.454
[SPEAKER_00]: kontekst, sa har vi fem ledige fosterhjem. Sa det gar jo ikke i hop i det
hele tatt. Sa du kan si 50-60 som venter pa et hjem, og sa har vi fem ledige

21:07.494 -->21:17.522
[SPEAKER_00]: hjem. Det skal jo passe, vi driver jo med et sann matchingsarbeid som vi
kaller det for. At vi finner jo familier til ungene. Vi finner ikke unger

21:17.562 -->21:30.230
[SPEAKER_00]: til familiene. Sa ... Ja. Det er mange som venter. Det er veldig mange som
venter. Det forstar jeg at dette er en utfordring. Vet du noe ... Eller

21:30.250 --> 21:40.824
[SPEAKER_04]: har du noen tanker om hvordan kan vi ha kommet dit hen? For dette var vel
annerledes for, var det ikke det? Tenker du da at dere skal fa

21:40.864 --> 21:53.001
[SPEAKER_00]: fosterhjem? Jo, kanskje. Vi snakker jo om en nasjonal
fosterhjemskrise. Og fosterhjemmene er jo baerebjelken i barnevernet

21:53.021 --> 22:02.687
[SPEAKER_00]: i Norge, vil jeg si. Sa klart at vi 0g har stilt oss spgrsmalet hva er det
som skjer, hvorfor er det sa fa som pa en mate gar inn i oppgaven a bli

22:02.727 --> 22:14.208
[SPEAKER_00]: fosterhjem? Og da tenker jeg det er mange grunner til det. Det er jo litt
sann generasjonsskifte, tenker jeg. At na er vi mer opptatt av oss sjgl,

22:14.248 --> 22:29.720
[SPEAKER_00]: vi er opptatt av a ta en master og ... Ja. Det tror jeg har en pavirkning.
Verdensbildet. Krig. Prisgkning. Sa jeg tror det er ganske komplekst.

22:30.740 --> 22:42.865
[SPEAKER_00]: Men det har jo alltid vaert et stort behov for fosterhjem. Men ... Jeg vet



ikke. Om det var lettere a rekruttere f@r? Var kravene mindre fgr enn de

22:42.885 --> 22:56.233
[SPEAKER_00]: er i dag, kanskje? Det kan 0g vaere. Men det er jo til enhver tid ca. 9000
barn som bor i fosterhjem i Norge i dag. Det er vanskelig a sette fingeren

22:56.273 --> 23:08.234

[SPEAKER_00]: pa én ting. Det er det. Men jeg tror det er ganske sammensatt. Men du sa
noe

om at det er nesten 60 barn som venter pa a fa fosterhjem. Hvor bor de i dag?

23:08.793 -->23:21.135
[SPEAKER_00]: Ja, godt spgrsmal. Noen bor jo i beredskapshjem. Beredskapshjem er jo
ment at barn skal bo i en kort periode i pavente av et nytt fosterhjem

23:21.196 --> 23:30.197
[SPEAKER_00O]: eller a flytte hjem eller a flytte til noen de kjenner. Men vi opplever jo
det med den fosterhjemskrisen at barn bor altfor lenge i

23:30.237 --> 23:42.125
[SPEAKER_00]: beredskapshjem. Opptil flere ar. Og noen beredskapshjem blir faktisk
fosterhjem for disse barna fordi de bor sa lenge. Noen bor fremdeles

23:42.165 --> 23:56.357
[SPEAKER_00]: hjemme hos foreldrene sine. Noen bor kanskje hos en tante og onkel,
leerer. Noen fa bor pa institusjon. Jeg syns jo 0g dette med s@sken er

23:56.437 --> 24:05.105
[SPEAKER_04]: interessant. Det er liksom noe av det som er i mitt forskningsomrade for
tida. Derfor har jeg lyst til 3 spgrre litt om det. Har dere noen

24:05.186 --> 24:19.964
[SPEAKER_04]: spesielle tiltak for a rekruttere forsvarshjem som kan ta sgsken? Ja
... Jeg vet ikke om vi har noen spesielle tiltak. Men vi oppfordrer jo

24:20.044 --> 24:30.849
[SPEAKER_00]: familier til a ta sgsken. Men det er jo sann at det er kommunen, eller
barnetjenesten i kommunen, som pa en mate sender en henvisning, en

24:30.889 --> 24:43.575
[SPEAKER_00]: spknad, til oss. Og da har jo de ofte et gnske om a finne et fosterhjem som
kan ta imot sgsken. Da er det var oppgave a se om vi kan Igse det. Da er det

24:43.695 --> 24:56.859
[SPEAKER_00]: det med at vi kan annonsere for at vi trenger fosterhjem som gnsker a ta
spsken. Ja ... Det er noen familier som tar sgsken, og vi har noen



24:56.899 --> 25:05.442
[SPEAKER_00]: familier, eller i hvert fall én familie, som faktisk tok tre sgsken en
gang. Sa vi trenger jo det. Vi trenger familier som kan ta sgsken, for det

25:05.462 --> 25:17.542
[SPEAKER_00]: er viktig. Tenker du at barnevernstjenesten kan sende en henvendelse
til dere der de egentlig har tanker om at sgsken bgr bo sammen, men de vet

25:17.602 --> 25:27.229
[SPEAKER_04]: noe om den krisen dere star i, at de derfor til og med ikke spgr om det? Kan
det skje, tenker du? Det kan nok skje, men jeg er litt usikker. For dette

25:27.269 --> 25:38.459
[SPEAKER_00O]: er jo Barnevernstjenesten som pa en mate vurderer a ... Fgr de sender en
henvendelse til oss. Men det er jo mange gode grunner til at sgsken skal

25:38.499 --> 25:43.464
[SPEAKER_00]: bo sammen. Og noen ganger sa gnsker jo at barnevernstjenesten ...

25:45.646 --> 25:56.178
[SPEAKER_00]: At kanskje disse sgsknene trenger a bo hver for seg. At kanskje det
enkelte barnet har for store smerteuttrykk til at en familie kan ta to

25:56.238 --> 26:07.450
[SPEAKER_00]: stykker. Men da blir det jo andre ting som blir veldig viktige i forhold
til det med a kunne ha ... Treffe ... Sgsknene sine, kanskje at

26:07.490 --> 26:17.717
[SPEAKER_00]: fosterhjemmene bgr bo sammen. Og noe av dette er 0g forankra i
lovverket. Dette med prinsippet om samveaer med biologiske foreldre og

26:17.757 --> 26:30.386
[SPEAKER_00]: sgsken etter plassering er jo beskrevet i barnevernsloven. Sa det er jo
lovfesta. Sa prgver vi sa godt vi kan a fa dette til. Pa en best mulig mate.

26:30.446 --> 26:43.317
[SPEAKER_00]: Det gjgr vi. Dere sier vel 0g noe om at nar barn skal flytte et fosterhjem,
sa gnsker dere at barnet skal bo i sitt naermilj@. Altsa at det ikke skal

26:43.377 --> 26:57.994
[SPEAKER_04]: flytte for langt vekk. Hvilke muligheter har dere for a ta sanne hensyn?
Ja. Vi jobber jo som jeg sa i et regionalt rekrutteringsteam. Og de siste

26:58.074 --> 27:10.548
[SPEAKER_00]: ara sa har vi jo jobba mye tettere med barnevernstjenesten i de enkelte
kommunene. Og vi har 0g na et samarbeid som jeg kaller for et



27:10.649 --> 27:20.253
[SPEAKER_00]: ZIPP-prosjekt. Hvis du ser for deg en glidelas, sa handler det om et
tettere samarbeid mellom oss i Forskningstjenesten og kommunen. Sann

27:20.413 --> 27:32.239
[SPEAKER_00]: at barnet skal fa lov a bo i sitt neermiljg. At barnet skal beholde noe som
er kjent for dem. Kanskje ga pa samme skolen, ha det samme fotballaget,

27:32.679 --> 27:44.487
[SPEAKER_00]: treffe de samme vennene. Men sa kan jeg 0g si at nesten 50 % av de barn og
ungdom som flytter i fosterhjem, flytter til noen de kjenner. De

27:44.547 --> 27:56.453
[SPEAKER_00]: flytter i slekt eller naere nettverk. Og det er jo 0g lovpalagt at fgr
barnehagetjenesten sgker oss om et ngytralt fosterhjem, som jeg

27:56.493 --> 28:08.042
[SPEAKER_00]: kaller det for, s ma de sjekke i nettverket og slekt til barnet. Er det en
bestemor, en leerer, noen i barnehagen som har en relasjon til barnet?

28:08.082 --> 28:19.013
[SPEAKER_00]: For vi ser jo at det er bedre for et barn a flytte til noen de kjenner litt
fra fgr av. Sa hvis det er en familie, da, sa blir fosterhjem, og barnet

28:19.073 --> 28:28.806
[SPEAKER_04]: kommer pa en mate fra deres familie, deres nettverk, skal de ikke ha noe
oppleaering da? Trenger de ikke opplaering da? Jo da, det far de. De gar pa

28:28.866 --> 28:39.856
[SPEAKER_00]: det samme opplaeringsprogrammet, altsa solid. Noen ganger sa gar
familiene pa solid, altsa opplaeringen kanskje etter at barna flytter

28:39.896 --> 28:48.281
[SPEAKER_00]: inn. For i slekt og nettverk sa skjer det jo kanskje litt fortere enn det
gjer hvis vi skal finne et

28:49.682 --> 29:00.288
[SPEAKER_00]: ngytralt fosterhjem. Sa det ma de, altsa. Na ligger det 0g i loven at
alle, altsa slektene, om det er mormor eller en lzerer eller hvem det er,

29:00.709 --> 29:13.036
[SPEAKER_00]: de ma ha solid opplaering. Og det er vi kjempeglade for. At de ma.
Kvaliteten pa ...? Absolutt. Men de som har veert fosterhjem i

29:13.096 --> 29:24.465
[SPEAKER_04]: familienettverk, f.eks. over et ar eller to, hvordan blir det med de som
ikke har hatt den opplaeringen? Da far de tiloud om den opplaeringen na. Sa



29:24.505 --> 29:34.131
[SPEAKER_00]: akkurat na sa har vi ganske mange familier, altsa om det er tante eller
mormor eller sdnn, som gar pa opplaringen hos oss, og de har kanskje hatt

29:34.211 --> 29:48.474
[SPEAKER_00]: barn boende i flere ar. Og de vil og fa tilbud pa lik linje som andre om
andre videre opplaeringskurs. For det har vi 0g a tilby. Hva tenker du,

29:48.534 --> 29:56.597
[SPEAKER_04]: June, om at det ligger en del kritikk knytta til at det bare rekrutteres
mer de tradisjonelle familiene?

29:59.358 --> 30:11.529
[SPEAKER_04]: Hvordan er det med mangfold? Ja, mangfold. Vi prgver jo a rekruttere et
mangfold. Fordi at disse barna og unge som trenger fosterhjem, de er jo

30:11.589 --> 30:21.480
[SPEAKER_00]: like forskjellige som alle andre barn og ungdom. Og som jeg sa, at vi
driver med et matchingsarbeid. Sa nar vi rekrutterer fosterhjem, sa

30:21.520 --> 30:34.170
[SPEAKER_00]: informerer vi ofte pa informasjonsmgtene at vi trenger et mangfold. Vi
trenger enslige, vi trenger gifte, likeskjgnna. De som har barn, de som

30:34.230 --> 30:46.038
[SPEAKER_00]: ikke har barn. Barna har kanskje flytta ut. De som bor pa landet, de som
bor i byen. Sa vi trenger alle former, og med ulike nasjonaliteter. Ja,

30:46.959 --> 30:56.985
[SPEAKER_00]: vi trenger et mangfold. Fordi vi er veldig opptatt av dette med
matching. Som jeg sa innledningsvis, er det sann at vi finner jo

30:57.045 -->31:09.028
[SPEAKER_00]: familier til ungene. Hva trenger dette barnet? Og sa ser vi da, har vi
noen familier som kan matche det akkurat dette barnet trenger. Er det

31:09.068 --> 31:15.236
[SPEAKER_04]: noen familier, kan vi kalle det for typer, som det er vanskelig a fa
rekruttert?

31:22.724 -->31:37.092
[SPEAKER_00]: Jeg holdt pa a si ... Vanskelig spgrsmal. Minoritetsfamilier,
kanskje. For det trenger vi jo. Det er kanskje vanskelig 8 komme inn i de

31:37.152 --> 31:49.100
[SPEAKER_00]: miljgene og fa informert at vi trenger fosterhjem. For vi har jo en del



barn som pa en mate ... Foreldrene til disse barna har jo og gnsker. De

31:49.180 --> 32:00.968
[SPEAKER_00]: gnsker kanskje at barna skal vokse opp og beholde sin kulturelle arv
eller spraket eller ... Ja, eller andre ting som det har med seg.

32:02.069 --> 32:16.742
[SPEAKER_00]: Religion, kanskje. De tingene. Kan en da ga ut og rekruttere spesifikt
for et barn? Hvis det er en type religion, sprak eller ... Ja. Ja, vi kan jo

32:16.782 -->32:28.270
[SPEAKER_00]: henvende oss til enkelte miljger. Og vi gjor ofte 0g noe som vi kaller for
spesifikk rekruttering. At vi har f.eks. et barn som gnsker a bo en

32:28.310 --> 32:39.619
[SPEAKER_00]: spesiell plass. Ja, kanskje hos en spesiell familie som tilhgrer den
kulturen, eller noe sant. Og da kan vi ga ut og annonsere i spesifikke

32:39.679 --> 32:52.479
[SPEAKER_00]: omrader at vi trenger en familie som kan mgte det barnet pa akkurat det og
det. Sa leser jeg jo om en del fosterforeldre som opplever at kanskje

32:52.799 --> 33:03.027
[SPEAKER_04]: belastningen ble litt stgrre enn det de hadde forventa. Hva gjgr dere i
Bufetat for a hjelpe fosterforeldre som allerede har patatt seg et

33:03.067 --> 33:13.569
[SPEAKER_04]: barn, men opplever at dette kan bli litt mye? Litt mye, ja. Det er jo ...
Ansvaret der ligger jo hos Barnevernstjenesten. Det gjgr det. Men

33:13.929 --> 33:26.994
[SPEAKER_00]: gjennom Solid sa prgver vi jo a gi disse fosterforeldrene nok
informasjon og innsikt i forhold til hva ... Hva dette vil innebzere. Men

33:27.094 --> 33:36.382
[SPEAKER_00]: en kan jo aldri vite det. Hvordan det blir nar barna flytter inn. Men
Barnevernstjenesten har jo et ansvar om dette med oppfglging av

33:36.442 --> 33:48.531
[SPEAKER_00]: fosterforeldrene. Veiledning. De har tilsynsfgrer. De har grupper.
Sa de har ganske mange ting a tilby. Vi i Bufetat tilbyr

33:48.691 --> 33:58.036
[SPEAKER_00]: videreopplaeringskurs. Sann som vi kan tilby fosterforeldre kurs i
traumebevisst omsorg. Vi har noe som heter ungdomskurs. Kanskje

33:58.616 --> 34:09.820



[SPEAKER_00]: spesielt for de som har tatt imot ungdom. Men vi har og kurs til
biologiske barn. Det har vi. Der biologiske barn far treffe andre som

34:09.860 --> 34:16.822
[SPEAKER_00]: har fostersgsken. Og pa en mate plussere mine som med det.
Selvfglgelig.

34:18.899 --> 34:30.624
[SPEAKER_04]: Ja, hva hadde drgmt en veert da, June, for a fa mer fosterhjem? Hva skulle
til for at en plutselig skulle vaert i en situasjon der da ting Igste seg?

34:30.884 --> 34:46.793
[SPEAKER_04]: Hva hadde drgmmen vaert? Ja, drgmmen er jo at flere ser denne viktigheten
av dette oppdraget. At de ser at de kan gjgre en stor forskjell for et barn

34:47.333 --> 35:04.145
[SPEAKER_00]: som trenger det. Og sa hadde jeg hapet at vi kunne bedre rettighetene til
fosterforeldrene. Dette med at de kunne fatt bedre Ignn, kanskje mye

35:04.205 --> 35:16.971
[SPEAKER_00]: tettere oppfelging, veiledning. Ja, men ... De fleste fosterforeldre
sier det er en krevende oppgave, men det er verdt det. Det er verdt det nar

35:16.991 --> 35:25.618
[SPEAKER_00]: du ser utviklingen til disse barna. Sa tenker vi 0g at en kan ikke hjelpe
alle, men en kan gjerne hjelpe ett barn.

35:31.765 --> 35:44.864
[SPEAKER_04]: Hvis noen lytter nd og tenker at de vil ha mer informasjon eller vil
kontakte dere i fosterhjemsrekrutteringen, hvordan gar de fram da?

35:45.502 --> 35:55.807
[SPEAKER_00]: Ja, vi oppfordrer jo alle til a ta kontakt med oss. Du kan jo ringe. Det kan
du. Men det som er lettest hvis du lurer pa noe, er nysgjerrige, sa er det

35:55.847 --> 36:05.032
[SPEAKER_00]: det med a melde seg pa et informasjonsmegte. For det er helt
uforpliktende. Og du far ganske mye informasjon pa et sant mgte. Og da

36:05.092 --> 36:18.482
[SPEAKER_00]: gar du inn pa fosterhjem.no. Der kommer det opp informasjonsmgter. Vi i
Region Vest har informasjonsmgte én gang i maneden. Men du kan melde deg

36:18.522 --> 36:29.691
[SPEAKER_00]: pa hvilket som helst informasjonsmgte i landet. Det er masse
informasjonsmgter. Og vi har informasjonsmgter for de som vil ha



36:29.731 --> 36:41.762
[SPEAKER_00]: informasjon om fosterhjem, beredskapshjem, men og spesialiserte
fosterhjem. Det er litt forskjellig. Sa vi har tre typer hjem. Men er du

36:41.802 --> 36:54.669
[SPEAKER_00]: nysgjerrig, ga inn og meld deg pa et informasjonsmgte, for det er helt
uforpliktende. Supert. Tusen takk, Une. Ja ... Du sa i starten noe om at

36:54.749 --> 37:02.094
[SPEAKER_04]: barn som far fosterforeldre, far ofte en ny sjanse i livet. Jeg syns det
er ganske stort og flott a hgre. Altsa, de far en mulighet til trygghet,

37:02.134 -->37:13.681
[SPEAKER_04]: tilhgrighet og stgtte. Men du sa noe om at det a bli fosterforeldre er
ikke bare bare, men det er personer som har et hjerterom, og de gjgr en

37:13.741 --> 37:24.128
[SPEAKER_04]: livsviktig innsats for unger som trenger det mest. | denne episoden har
vi fatt innblikk i hva det krever @ apne hjemmet sitt. Vi har vaert inne pa

37:24.168 --> 37:33.434
[SPEAKER_04]: noen spgrsmal som familier kan ha. Vi har sett litt pa hvordan Bufetat
jobber for a finne gode, og ikke minst beholde gode, fosterhjem. Og som

37:33.474 --> 37:45.221
[SPEAKER_04]: du sier, June, sier sa tydelig her ja, dere trenger flere fosterhjem.
Dere trenger flere voksne som kan sta i dette, som kan lytte, som kan tale

37:45.261 --> 37:55.268
[SPEAKER_04]: a vaere med og bare. Tusen takk til deg, Juni Lilleland, for at du delte av
dine erfaringer. Og tusen takk til deg som lytter. Du har na hgrt pa en

37:55.308 --> 38:03.212
[SPEAKER_04]: episode fra Kafé Student. En podkastserie laget av Institutt for
sosialfag ved Universitetet i Stavanger.

38:07.393 --> 38:16.217
[SPEAKER_04]: Redaktgr for episodene Sara Hin sammen med meg, Wenche Hovland. Da
heres vi igjen i neste episode av Kafé Student. Tusen takk.



