
00:00.009 --> 00:14.809 
[SPEAKER_02]: [Automatisk tekstet av Autotekst med NB Whisper. Kan inneholde feil.] 
Barnevernets undersøkelse er en bok som forsøker å motvirke at vi får ansatte i barnevernet 
som opptrer som mestersvenn, altså mer en ansatt som går på autopilot. 
 
00:16.476 --> 00:22.780 
[SPEAKER_02]: Modellæring når studenten er i praksis kan være sterk, men det er ikke alltid 
ønskelig. 
 
00:23.561 --> 00:43.975 
[SPEAKER_02]: Når studenten er i praksis er veileders og andre ansattes handlinger ofte lett 
observerbare for studentene, men tenkningen og teorigrunnlaget for de skjønnsmessige 
vurderinger som gjøres i praksis trenges å gi mye oppmerksomhet, og det må jobbes 
målrettet med over tid. 
 
00:47.654 --> 00:55.841 
[SPEAKER_03]: Du lytter nå til en episode av podkasten 'Kafé Student', som er laget av 
Institutt for sosialfag ved Universitetet i Stavanger. 
 
00:57.022 --> 00:59.724 
[SPEAKER_03]: I denne episoden skal vi få møte Eva Heren. 
 
01:00.464 --> 01:03.447 
[SPEAKER_03]: Hun er forfatter i boka 'Barnevernets undersøkelse'. 
 
01:04.508 --> 01:12.134 
[SPEAKER_03]: Og nå skal vi få høre hvordan hun og Bente Nes Aadensin, disse to damene, 
starta arbeid med denne boka. 
 
01:13.490 --> 01:17.743 
[SPEAKER_03]: Du vil altså i denne episoden høre meg som snakker med Eva Hæren. 
 
01:19.124 --> 01:20.564 
[SPEAKER_03]: Kanskje vi skal begynne der, Eva. 
 
01:20.624 --> 01:23.025 
[SPEAKER_03]: Kunne du introdusert deg selv for våre lyttere? 
 
01:23.685 --> 01:30.248 
[SPEAKER_02]: Ja, jeg er utdanna sosialpedagog òg fra Universitetet i Oslo. 
 
01:31.048 --> 01:34.589 
[SPEAKER_02]: Og det å være pedagog, det er jo en god ting. 
 
01:34.789 --> 01:36.269 
[SPEAKER_02]: For det kan brukes til mye. 
 



01:37.130 --> 01:39.330 
[SPEAKER_02]: Så jeg har gjort mange ulike ting, bl.a. 
 
01:39.350 --> 01:43.592 
[SPEAKER_02]: har jeg jobbet på barnehagelærerutdanningen. 
 
01:44.172 --> 01:50.536 
[SPEAKER_02]: Og litt på lærerutdanning og i mange år på barnevernspedagogutdanningen. 
 
01:51.917 --> 02:00.103 
[SPEAKER_02]: Og i løpet av disse årene så har jeg også vært prodikan for undervisning ved 
Samfunnsvitenskapelig fakultet i en periode på åtte år. 
 
02:00.223 --> 02:00.443 
[SPEAKER_03]: Oi. 
 
02:00.864 --> 02:01.504 
[SPEAKER_03]: Ja. 
 
02:03.225 --> 02:04.466 
[SPEAKER_03]: Mitt navn er Wenche Hovland. 
 
02:04.746 --> 02:11.771 
[SPEAKER_03]: Jeg jobber på Institutt for sosialfag, der jeg både underviser på 
barnevernspedagogutdanningen, og jeg står i ulike forskningsoppgaver. 
 
02:12.910 --> 02:19.062 
[SPEAKER_03]: Jeg er òg redaktør for denne fjerde utgava av boka som jeg og du skal løfte 
fram i dag. 
 
02:22.398 --> 02:29.105 
[SPEAKER_03]: Eva og Bente, altså Bentenes Aadensen, har altså vært redaktør for denne 
boka i hele tre utgaver. 
 
02:29.885 --> 02:34.930 
[SPEAKER_03]: Og det er de som har den opprinnelige ideen til denne læreboka og har hatt 
ansvar for den. 
 
02:35.671 --> 02:42.117 
[SPEAKER_03]: Dette er bok som er hatt på pensum på barnevernspedagogutdanningen i 
Stavanger i alle år siden den boka kom ut. 
 
02:42.978 --> 02:54.552 
[SPEAKER_03]: Og det har vært utrolig spennende for meg, som da er emneansvarlig på det 
emnet som heter saksbehandling i barnevernet i Stavanger, å få lov til å jobbe med denne 
fjerde utgaven sammen med Bente og Eva. 
 



02:56.820 --> 03:04.725 
[SPEAKER_03]: Men det jeg er mest interessert i nå, er om du kan fortelle litt om hvordan du 
og Bente startet arbeidet med denne boka. 
 
03:04.745 --> 03:06.366 
[SPEAKER_03]: Hva var motivasjonen deres? 
 
03:06.446 --> 03:09.789 
[SPEAKER_02]: Ja, det husker jeg jo veldig godt. 
 
03:09.829 --> 03:15.793 
[SPEAKER_02]: For det var på det tidspunktet hadde Bente og jeg ansvar for ... 
 
03:16.493 --> 03:20.636 
[SPEAKER_02]: Barnevernsfaglige vurderinger som gikk over et helt semester. 
 
03:21.716 --> 03:25.298 
[SPEAKER_02]: Og vi hadde en studentgruppe på 50 studenter. 
 
03:25.839 --> 03:31.502 
[SPEAKER_02]: Så det var gulltidene i barnevernspedagogutdanningen. 
 
03:31.622 --> 03:39.928 
[SPEAKER_02]: Og så, når vi underviste, så fikk vi fort en følelse av at vi ble veldig sånn ... 
 
03:40.708 --> 03:47.450 
[SPEAKER_02]: Lærere som skulle lære studentene veldig mye på et komplekst fagområde. 
 
03:47.550 --> 03:49.351 
[SPEAKER_02]: Og de måtte lære det og det og det. 
 
03:50.311 --> 03:53.512 
[SPEAKER_02]: Men så fant vi ut at de syntes det var vanskelig. 
 
03:54.253 --> 04:06.337 
[SPEAKER_02]: Og så hadde Bente meg en oppsummering på kammers, og så 
spissformulerte vi det sånn at ... Du, vi gir egentlig svar på spørsmål som studenten ikke har 
stilt. 
 
04:06.937 --> 04:09.578 
[SPEAKER_02]: Kanskje det må være omvendt. 
 
04:09.618 --> 04:15.141 
[SPEAKER_02]: Kanskje vi må tenke at vi skal gi svar på spørsmålene som studentene stiller. 
 
04:16.501 --> 04:17.702 
[SPEAKER_02]: Og så gjorde vi det. 



 
04:18.162 --> 04:21.644 
[SPEAKER_02]: Så var vi altså to lærere i løpet av et helt semester. 
 
04:22.324 --> 04:28.467 
[SPEAKER_02]: Og den som ikke snakket, den skrev ned studentenes spørsmål, og vis-vesa. 
 
04:29.127 --> 04:33.709 
[SPEAKER_02]: Og etter et semester så hadde vi jo mange, mange, mange spørsmål. 
 
04:34.389 --> 04:35.090 
[SPEAKER_02]: Og så ... 
 
04:35.930 --> 04:43.378 
[SPEAKER_02]: Vi kategoriserte de spørsmålene, lagde kapitteloverskrifter med 
utgangspunkt i studentens spørsmål. 
 
04:44.219 --> 04:46.061 
[SPEAKER_02]: Og så begynte vi å skrive. 
 
04:46.202 --> 04:46.802 
[SPEAKER_03]: Sant vel. 
 
04:48.124 --> 04:55.252 
[SPEAKER_03]: Så sånn var det dere begynte å jobbe med den boka som ble værende i vår 
utdanning over så mange år. 
 
04:55.452 --> 04:55.832 
[SPEAKER_02]: Ja. 
 
04:56.372 --> 05:11.738 
[SPEAKER_02]: Kan jeg bare supplere litt der at det vi gjorde i den fasen, det var jo at vi 
brukte ... Når vi begynte å skrive ut disse kapitlene, hadde manuset lesbart, men ikke ferdig, 
så var det studentene som ... 
 
05:12.398 --> 05:18.824 
[SPEAKER_02]: Vi skulle virkelig være sikre på at vi nådde målgruppen vår. 
 
05:19.605 --> 05:24.149 
[SPEAKER_02]: Og det var før vi sendte det til universitetsforlaget. 
 
05:24.289 --> 05:27.332 
[SPEAKER_03]: For vurdering, ja. 
 
05:27.412 --> 05:28.553 
[SPEAKER_03]: Spennende utgangspunkt. 
 



05:30.111 --> 05:43.222 
[SPEAKER_03]: Så vet jeg òg at dere er ganske opptatt av både hva studentene sier de har 
behov for for å lære saksbehandling i barnevernet, men så har jo dere òg noen tanker om 
hva studentene må ha lært. 
 
05:44.002 --> 05:44.282 
[SPEAKER_02]: Ja. 
 
05:45.123 --> 05:51.246 
[SPEAKER_02]: For det var jo vi som sitter med oversikten i forhold til 
læringsutbyttebeskrivelsene. 
 
05:51.886 --> 05:57.089 
[SPEAKER_02]: Og studentene stilte jo selvfølgelig veldig mange viktige og sentrale spørsmål. 
 
05:57.689 --> 05:59.450 
[SPEAKER_02]: Men vi måtte jo supplere. 
 
05:59.990 --> 06:11.236 
[SPEAKER_02]: Sånn at vi tenkte at når det er barnevernsundersøkelse, så måtte han jo 
dekke de læringsutbyttebeskrivelsene som kom sentralt fra. 
 
06:11.476 --> 06:26.283 
[SPEAKER_02]: Og sånn som boken trer frem i dag, i den fjerde utgaven, så har den jo 
utviklet seg fordi det er kommet ny forskning til, det har kommet nye 
læringsutbyttebeskrivelser til. 
 
06:26.824 --> 06:39.670 
[SPEAKER_02]: Men mange av kapitlene er ennå fra den første utgaven, og studenter som nå 
har jobbet i 20 år, vil gjerne kjenne igjen noen av de spørsmålene de har stilt i 
kapitteloverskriftene. 
 
06:41.630 --> 07:05.723 
[SPEAKER_02]: Så i tillegg til at vi fikk opp studentenes spørsmål, og at vi var nøye etter hvert 
som vi både skrev den gangen, første utgaven, og nå den fjerde ... At vi tenker hele veien at 
læringsutbyttebeskrivelsene er roret for denne læringsbåten. 
 
07:06.323 --> 07:11.731 
[SPEAKER_02]: Men det vi òg har gjort oss noen erfaringer på, det er i praksis. 
 
07:12.132 --> 07:21.746 
[SPEAKER_02]: For i løpet av praksisperioden på seks måneder er vår erfaring at studentene 
synes det er vanskelig å anvende og se teoriens relevans for praksis. 
 
07:23.080 --> 07:28.824 
[SPEAKER_02]: De ser jo veileders og ansattes handlinger veldig, veldig tydelig. 
 



07:29.545 --> 07:43.615 
[SPEAKER_02]: Men studentene klarer ofte ikke å se og få tak i tenkningen, teorigrunnlaget 
... Altså de totale skjønnsvurderingene som ligger til grunn for de ansattes vurderinger. 
 
07:44.056 --> 07:45.537 
[SPEAKER_02]: For deres handling. 
 
07:46.618 --> 07:49.820 
[SPEAKER_02]: Og det må ... Det er min og vår erfaring ... 
 
07:51.715 --> 07:56.217 
[SPEAKER_02]: På en måte blir det jo et muntlig ord, men det sier noe likevel. 
 
07:56.257 --> 07:58.558 
[SPEAKER_02]: Det må bli litt sånn overformidlet. 
 
07:59.918 --> 08:02.019 
[SPEAKER_02]: Fordi handlingen blir så tydelig. 
 
08:02.939 --> 08:12.443 
[SPEAKER_02]: Så du må liksom trekke frem og nesten forstørre de skjønnsmessige 
vurderingene som ligger bak handlingene når de er i praksis. 
 
08:13.183 --> 08:24.727 
[SPEAKER_02]: Når studentene er i praksis, har de én time veiledning i uken og praksisbesøk 
av en lærer fra universitetet én gang i løpet av de seks månedene. 
 
08:25.608 --> 08:34.171 
[SPEAKER_02]: I det daglige arbeidet må studentene jobbe alene med å kunne forstå 
teoriens relevans for praksis og gjøre disse skjønnsvurderingene. 
 
08:35.691 --> 08:47.474 
[SPEAKER_02]: I denne boken, 'Barnevernsundersøkelse', har vi satt oss som mål å kunne 
bidra med å gi den forståelsen der grunnlaget for vurderingene blir kjent. 
 
08:48.754 --> 08:59.677 
[SPEAKER_02]: Vi har lagt vekk på kasusbeskrivelser og oppgaver som skal kunne bidra til å 
fremme læring knyttet til å kunne forstå teoriens relevans for praksis. 
 
09:01.277 --> 09:04.978 
[SPEAKER_02]: Og min erfaring som foreleser og veileder ... 
 
09:05.998 --> 09:10.503 
[SPEAKER_02]: I praksis er at studentene synes det er veldig vanskelig. 
 
09:11.485 --> 09:19.294 
[SPEAKER_02]: Når vi stiller sånne spørsmål ... Sant, dette er tredje semester? 



 
09:20.794 --> 09:25.316 
[SPEAKER_02]: For oss er det fjerde semester. 
 
09:25.336 --> 09:25.637 
[SPEAKER_02]: Ja. 
 
09:25.677 --> 09:27.398 
[SPEAKER_02]: Fjerde semester. 
 
09:27.658 --> 09:31.560 
[SPEAKER_02]: Og de fleste studentene har jo heller ikke førpraksis. 
 
09:31.660 --> 09:34.141 
[SPEAKER_02]: Sånn som det var for mange år siden. 
 
09:35.262 --> 09:36.502 
[SPEAKER_02]: Og da ... 
 
09:37.483 --> 09:52.644 
[SPEAKER_02]: Dette er en litt sånn muntlig spissformulering, men likevel vil jeg gjerne 
formidle det at da får vi ofte litt sånne praksisbeskrivelser som er med seg ... Så gjør vi så-
beskrivelser. 
 
09:52.824 --> 09:59.448 
[SPEAKER_02]: Det betyr at studentene kan redegjøre veldig mye for de praktiske 
handlingene. 
 
09:59.508 --> 10:14.377 
[SPEAKER_02]: Det de har sett, det for så vidt de har tenkt, men at det er veldig vanskelig for 
dem på et så tidlig tidspunkt i studiet å få frem de viktige faglige prosessvurderingene. 
 
10:21.578 --> 10:31.206 
[SPEAKER_03]: En teoretisk pensumbok som kan være med å løfte og få fram betydningen av 
å gjøre sine vurderinger kjent. 
 
10:31.266 --> 10:33.067 
[SPEAKER_03]: For det er det en jobber med. 
 
10:33.768 --> 10:47.079 
[SPEAKER_03]: Og du vil her òg ... Dette som du ofte har kommet inn på, og husker jeg 
tidligere òg, Van, for du sier noe om at faren er at vi får ut en del studenter som blir en sånn 
mestersvenn. 
 
10:47.639 --> 10:48.400 
[SPEAKER_03]: Hva legger du i det? 
 



10:49.241 --> 10:49.641 
[SPEAKER_02]: Ja. 
 
10:50.122 --> 10:53.684 
[SPEAKER_02]: Altså, hvis jeg skulle bli f.eks. 
 
10:53.804 --> 11:05.272 
[SPEAKER_02]: snekker, så måtte jeg jo fotfølge litt en erfaren snekker for å lære meg dette 
snekkerarbeidet. 
 
11:05.332 --> 11:15.599 
[SPEAKER_02]: Og det er jo på en måte konkrete ferdigheter, så du tenker at da blir en 
modellærer litt viktig. 
 
11:16.499 --> 11:18.541 
[SPEAKER_02]: Men i dette fagområdet ... 
 
11:19.121 --> 11:30.865 
[SPEAKER_02]: Så er det faktisk sånn at det er du, som student, som sjøl skal kunne lære deg 
disse vurderingene. 
 
11:31.286 --> 11:32.706 
[SPEAKER_02]: Du skal lære faget. 
 
11:33.606 --> 11:38.808 
[SPEAKER_02]: Du skal lære alle kapillene som står i denne boken, pluss mye, mye, mye mer. 
 
11:39.509 --> 11:42.890 
[SPEAKER_02]: Og så skal du ha en faglig kunnskap. 
 
11:43.370 --> 11:46.752 
[SPEAKER_02]: Så du skal internalisere, dvs. 
 
11:46.912 --> 11:48.674 
[SPEAKER_02]: at han skal bli en del av deg. 
 
11:50.074 --> 11:52.956 
[SPEAKER_02]: Han må liksom eltes og forstås. 
 
11:52.996 --> 11:57.359 
[SPEAKER_02]: Han skal bli en del av ditt eget verdigrunnlag, bl.a. 
 
11:57.599 --> 12:05.685 
[SPEAKER_02]: Og så må du på en måte bli ... Tre frem som en fagperson sjøl. 
 
12:06.465 --> 12:10.968 
[SPEAKER_02]: Og så har du veileder som vil hjelpe deg, men du skal ikke ... 



 
12:11.886 --> 12:17.914 
[SPEAKER_02]: Etterligne veileder sin verken handling eller tenkning. 
 
12:18.495 --> 12:20.218 
[SPEAKER_02]: For den skal du stå for sjøl. 
 
12:21.510 --> 12:26.153 
[SPEAKER_03]: Dette blir jo òg veldig tydelig når du forklarer det sånn som dette er. 
 
12:26.193 --> 12:32.196 
[SPEAKER_03]: For jeg tenker jo òg at hvis en sammenligner med en snekker, så er det 
komplisert å bygge et hus. 
 
12:32.256 --> 12:35.558 
[SPEAKER_03]: Men setter du dem sammen på rett måte, så blir det et hus. 
 
12:35.598 --> 12:38.040 
[SPEAKER_03]: Sånn er det ikke når vi jobber med mennesker. 
 
12:38.100 --> 12:40.881 
[SPEAKER_03]: Der er situasjonene altfor komplekse. 
 
12:41.162 --> 12:46.905 
[SPEAKER_03]: Det går nesten ikke an å sammenligne saker du har hatt før, for du må inn og 
se hva det er som gjelder akkurat dette. 
 
12:50.247 --> 12:53.028 
[SPEAKER_03]: Hva som gjelder akkurat dette barnet. 
 
12:53.888 --> 12:55.508 
[SPEAKER_03]: Så jeg forstår veldig godt det du sier. 
 
12:55.548 --> 13:02.209 
[SPEAKER_03]: Og jeg har veldig god tro på at en god faglig forankring vil være veldig viktig 
for den jobben en skal gjøre. 
 
13:04.410 --> 13:10.071 
[SPEAKER_03]: Har du noen eksempler som du tenker kunne løfte dette litt fram òg? 
 
13:10.111 --> 13:16.312 
[SPEAKER_03]: Dette med å informere praksis med teori, som kanskje òg gjør at du vet litt 
hva du skal gjøre? 
 
13:17.052 --> 13:17.672 
[SPEAKER_03]: Kan hjelpe deg? 
 



13:18.814 --> 13:20.175 
[SPEAKER_02]: Ja. 
 
13:20.935 --> 13:21.315 
[SPEAKER_02]: Mange. 
 
13:25.477 --> 13:35.461 
[SPEAKER_02]: Nå har jeg jo argumentert for viktigheten av at det overordna målet er at 
studentene må altså studere ... 
 
13:37.039 --> 13:52.047 
[SPEAKER_02]: Veldig nøye over tid og anerkjenne at dette er et komplekst fagområde for å 
kunne stå i seg sjøl og ikke bli en kopi av en veileder. 
 
13:52.944 --> 13:59.349 
[SPEAKER_02]: Jeg vet fra mange års erfaring at studenter syns jo dette er vanskelig. 
 
13:59.849 --> 14:08.095 
[SPEAKER_02]: Og der har de jo støtte i ... Veileder og støtte i ... lærere på universitetet. 
 
14:09.360 --> 14:15.302 
[SPEAKER_02]: Egentlig så kan du si at mesteparten av jobben må du gjøre sjøl. 
 
14:15.362 --> 14:17.363 
[SPEAKER_02]: Det er nesten som å gå til fysioterapeut. 
 
14:17.863 --> 14:26.666 
[SPEAKER_02]: Fysioterapeuten hjelper deg med 10 %, og så må du altså øve på de øvrige 90 
% sjøl for at du skal bli frisk. 
 
14:26.766 --> 14:36.753 
[SPEAKER_02]: Og hvis du tenker på dette fagområdet, så tenker jeg at ja, altså forelesere, 
seminarer, praksis osv., osv. 
 
14:37.334 --> 14:38.395 
[SPEAKER_02]: Kanskje det er inn ca. 
 
14:38.415 --> 14:38.395 
10 %. 
 
14:39.616 --> 14:41.737 
[SPEAKER_02]: Og så må du altså jobbe de andre 90 % selv. 
 
14:43.848 --> 14:48.451 
[SPEAKER_02]: Og så tenkte jeg bare å dele et bitte lite eksempel fra eget liv. 
 
14:48.511 --> 14:54.494 



[SPEAKER_02]: Bare for å illustrere for dere teoriens relevans for praksis. 
 
14:54.514 --> 14:59.057 
[SPEAKER_02]: Hvordan han på en måte kan hjelpe oss til å forstå. 
 
14:59.777 --> 15:07.201 
[SPEAKER_02]: Og dette er ... Når vår datter var ti måneder, og så skulle hun begynne i 
barnehagen. 
 
15:08.339 --> 15:12.864 
[SPEAKER_02]: Og det var altså så tøft for oss som foreldre. 
 
15:13.585 --> 15:21.375 
[SPEAKER_02]: For hun ... Det viste seg at hun var en stal, liten jente. 
 
15:22.276 --> 15:26.140 
[SPEAKER_02]: Som kommuniserte veldig, veldig, veldig tydelig. 
 
15:27.176 --> 15:29.797 
[SPEAKER_02]: Med at hun avviste oss. 
 
15:29.837 --> 15:34.739 
[SPEAKER_02]: Hun avviste oss altså så sterkt at vi fikk ikke øyekontakt. 
 
15:35.819 --> 15:40.081 
[SPEAKER_02]: Faktisk over ... Jeg tror det var over ukevis. 
 
15:40.401 --> 15:49.305 
[SPEAKER_02]: Og det var ikke bare når vi leverte henne i barnehagen, og det var ikke bare 
når vi hentet henne i barnehagen, men det var òg når vi skulle legge henne på kveldene. 
 
15:50.145 --> 15:55.550 
[SPEAKER_02]: Veldig tøft for foreldre, dette her. 
 
15:55.670 --> 16:06.079 
[SPEAKER_02]: Og jeg husker jeg var helt knekt da jeg gikk til min gode kollega som forøvrig 
har skrevet en veldig god bok som heter 'Det nødvendige samspillet'. 
 
16:06.699 --> 16:13.245 
[SPEAKER_02]: Hun heter Gerd Abrahamsen, og det er jo en bok som handler om 
tilknytningsteorier. 
 
16:14.224 --> 16:23.950 
[SPEAKER_02]: Og jeg måtte gå til henne og banke på døren og si sånn ... 'Å, jeg må få støtte 
på at jeg har forstått denne teorien riktig.' 
 
16:24.990 --> 16:27.752 



[SPEAKER_02]: Og at jeg må få hjelp til å stå i dette. 
 
16:28.232 --> 16:37.438 
[SPEAKER_02]: Og da har du jo den der Boblies tilknytningsteori, som på en måte hjalp oss til 
at vi ... 
 
16:38.763 --> 16:43.488 
[SPEAKER_02]: ... kunne bli tryggere på hvordan vi skulle håndtere henne. 
 
16:44.228 --> 16:50.595 
[SPEAKER_02]: Og da kan du også si at da var jo jeg veldig trygg på at hun hadde en god 
tilknytning til oss. 
 
16:51.175 --> 16:58.122 
[SPEAKER_02]: For er det noe som vi da ser i barnevernet, så er det jo relasjonsskader som 
vil ... 
 
16:59.582 --> 17:04.825 
[SPEAKER_02]: Et barn på ti måneder ville kunne opptre helt annerledes. 
 
17:05.246 --> 17:12.891 
[SPEAKER_02]: Så den sterke reaksjonen hennes, den kunne jeg og mannen min tenke at ... 
Ja, ja, det er sånn det skal være. 
 
17:13.391 --> 17:15.613 
[SPEAKER_02]: Det er sånn det skal være og kan være. 
 
17:15.633 --> 17:26.260 
[SPEAKER_03]: Og du kunne lene deg på en teoretisk forståelse som egentlig ga deg føringer 
for den tryggheten du trengte og hvordan dere da håndterte det i forhold til den lille jenta 
deres. 
 
17:26.300 --> 17:27.541 
[SPEAKER_02]: Og visste det ville gå over. 
 
17:27.901 --> 17:28.521 
[SPEAKER_02]: Og det gjorde det jo. 
 
17:29.582 --> 17:31.083 
[SPEAKER_02]: Det var tøft når du sto på. 
 
17:31.263 --> 17:31.843 
[SPEAKER_02]: Selvfølgelig. 
 
17:39.747 --> 17:43.629 
[SPEAKER_03]: Men du er jo inne på noe som jeg tenker er alfa omega her. 
 



17:43.669 --> 17:46.971 
[SPEAKER_03]: Det er jo dette her med at læring kan jo være utrolig frustrerende. 
 
17:48.729 --> 17:57.953 
[SPEAKER_03]: Dette som du òg har lagt vekt på allerede, men at studentene må være 
aktive, de må anerkjenne at dette tar tid. 
 
17:58.854 --> 18:07.578 
[SPEAKER_03]: Hvis de skal klare å gi seg sjøl en mulighet til å bli en dyktig 
barnevernspedagog, som da skal ut og kanskje jobbe saksbehandling i barnevernet. 
 
18:08.658 --> 18:11.660 
[SPEAKER_03]: Sånn var dine erfaringer med studentene òg, iallfall. 
 
18:13.183 --> 18:14.565 
[SPEAKER_02]: Ja. 
 
18:14.925 --> 18:22.576 
[SPEAKER_02]: Og nå kjenner jeg jo at ... Jeg sa jo innledningsvis at jeg er pedagog og 
pedagoger. 
 
18:23.116 --> 18:25.480 
[SPEAKER_02]: De har et veldig fokus på læring. 
 
18:26.201 --> 18:28.844 
[SPEAKER_02]: Og jeg tenker nå er jo dette en lærebok. 
 
18:29.445 --> 18:37.272 
[SPEAKER_02]: Så jeg tenker at da har jeg valgt å vektlegge litt av disse læringsprosessene. 
 
18:37.812 --> 18:47.340 
[SPEAKER_02]: For ofte når du studerer, i hvert fall da jeg studerte, var det faktisk ikke noen 
som snakket så mye om at læring faktisk kunne gjøre vondt. 
 
18:47.401 --> 18:52.885 
[SPEAKER_02]: Det kunne gjøre vondt langt ned i sjela fordi du ikke forstår, selv om du har 
studert. 
 
18:53.746 --> 19:04.933 
[SPEAKER_02]: Så det tenker jeg er at studenter må på en måte anerkjenne at læringen kan 
være veldig frustrerende. 
 
19:05.673 --> 19:17.420 
[SPEAKER_02]: Dels fordi at selv om du studerer veldig eksemplarisk, så er det ikke dermed 
sagt at du kjenner at du lærer fra dag til dag. 
 
19:17.761 --> 19:22.023 



[SPEAKER_02]: Fordi at læring er en modning. 
 
19:23.404 --> 19:32.230 
[SPEAKER_02]: Men ... Og derfor så pleide de ofte studentene mine å ha en sånn 
puslespillmetafor. 
 
19:32.711 --> 19:47.541 
[SPEAKER_02]: Så hvis du tenker deg at du har et puslespill med kanskje mange tusen 
brikker, og så har du liksom bilde på utsiden av esken, og så ser du bare et kaos av de der 
brikkene, og så tenker du at dette får du aldri til. 
 
19:48.422 --> 19:53.406 
[SPEAKER_02]: Men når du da setter deg ned og prøver litt ... Der var det litt himmel, og der 
var det litt blått. 
 
19:53.446 --> 19:59.070 
[SPEAKER_02]: Og så prøver du å liksom organisere det litt, og så modnes du litt, og så ser du 
igjen. 
 
19:59.431 --> 20:06.756 
[SPEAKER_02]: Og så etter hvert så kan du begynne over tid å se at det trer frem et bilde der. 
 
20:08.117 --> 20:11.900 
[SPEAKER_02]: Frustrerende, tidkrevende, målrettet. 
 
20:13.763 --> 20:18.304 
[SPEAKER_02]: Og det er litt av det som læring er. 
 
20:18.364 --> 20:22.806 
[SPEAKER_02]: Og at en må anerkjenne at læring kan være frustrerende. 
 
20:25.246 --> 20:27.727 
[SPEAKER_02]: Det er meningsfull frustrasjon. 
 
20:28.827 --> 20:39.791 
[SPEAKER_02]: Så egentlig så kan du si at det å ha meningsfulle frustrasjoner, at vi forstår 
hvorfor vi er frustrerte, så er det jo selvfølgelig mye lettere å håndtere frustrasjon òg. 
 
20:41.391 --> 20:56.136 
[SPEAKER_02]: Så det å være student og anerkjenne at jeg må bare studere, og så forstår jeg 
gjerne ikke dette før jeg har studert de 15 studiepoengene ferdig. 
 
20:56.616 --> 20:57.617 
[SPEAKER_03]: Helt sant. 
 
20:57.697 --> 20:58.937 
[SPEAKER_03]: Veldig godt. 



 
20:59.037 --> 20:59.857 
[SPEAKER_03]: Veldig godt bilde. 
 
21:01.596 --> 21:09.478 
[SPEAKER_03]: For det du egentlig sier, og sånn som iallfall jeg hører du sier, det at læring er 
både kaos ... Det er stress. 
 
21:09.518 --> 21:17.160 
[SPEAKER_03]: Men vi skal jo allikevel forsøke å motivere studentene til å gå inn i denne 
pensumboka, og veldig mye andre pensumbøker òg. 
 
21:17.641 --> 21:25.543 
[SPEAKER_03]: De skal diskutere fagstoffet i grupper i gruppeverksted, de skal øve, og de skal 
ta det med seg ut i praksis og få veiledning. 
 
21:26.323 --> 21:39.739 
[SPEAKER_03]: Så det er jo en sånn pendel hele tida her, men vi håper at boka nå står der 
ganske stødig og kan være en del av studentenes verktøy på denne veien her. 
 
21:40.860 --> 21:44.064 
[SPEAKER_03]: For du er jo veldig opptatt av akkurat dette med at læring er aktivitet, sant 
Eva? 
 
21:46.527 --> 21:52.970 
[SPEAKER_02]: Altså ... Ja, hvis vi spissformulerer det, så kan vi si at læring er aktivitet. 
 
21:53.110 --> 21:59.872 
[SPEAKER_02]: Og det betyr at du ... Altså, det å lese en bok er jo selvfølgelig en form for 
aktivitet. 
 
22:00.433 --> 22:02.573 
[SPEAKER_02]: Men at vi tenker jo at ... 
 
22:03.831 --> 22:26.034 
[SPEAKER_02]: At det med seminarer, det med å være skriftlig, det med å ha logg, det med å 
diskutere ... Altså at du må tenke at det er de tingene til sammen som gjør at du må bruke 
ulike sanser for å kunne få frem den læringen. 
 
22:27.415 --> 22:34.099 
[SPEAKER_02]: Og så er det jo ofte sånn at vi har jo òg en del kasus i boken. 
 
22:34.680 --> 22:42.005 
[SPEAKER_02]: Og det er klart at kasuser fra virkeligheten, det berører. 
 
22:43.165 --> 22:49.630 
[SPEAKER_02]: Og å bli berørt, altså bli emosjonelt berørt i dette fagfeltet ... 



 
22:50.350 --> 22:54.953 
[SPEAKER_02]: Det er veldig viktig at vi kjenner på òg i løpet av studietiden. 
 
22:55.534 --> 23:04.400 
[SPEAKER_02]: For når du skal håndtere barnevernssaker for fremtiden, er det kjempeviktig 
at du vet hvem du sjøl er. 
 
23:04.540 --> 23:14.367 
[SPEAKER_02]: Det å få frem de tingene i aktiv læring ... Dette kunne jeg holdt en forelesning 
om, men nå tror jeg det var nok fra det punktet. 
 
23:15.188 --> 23:17.389 
[SPEAKER_03]: Jeg syns dette er veldig interessant. 
 
23:21.852 --> 23:26.734 
[SPEAKER_03]: Jeg vet ikke om det går an å oppsummere dette, men vi skal prøve å 
oppsummere. 
 
23:26.754 --> 23:32.517 
[SPEAKER_03]: Hva var det som motiverte dere for å gå i gang med dette arbeidet? 
 
23:32.877 --> 23:35.018 
[SPEAKER_02]: Litt tilbake til hva læring er. 
 
23:35.058 --> 23:38.139 
[SPEAKER_02]: Jeg tenker òg dette med at læring er modning. 
 
23:38.179 --> 23:40.240 
[SPEAKER_02]: Og læring kan være frustrerende, har jeg sagt noe om. 
 
23:42.341 --> 23:46.203 
[SPEAKER_02]: Jeg tror noe av det som motiverte oss, var jo ... 
 
23:48.063 --> 23:52.366 
[SPEAKER_02]: At ... Det var kanskje en ny måte å tenke på som student. 
 
23:52.386 --> 23:54.307 
[SPEAKER_02]: At det skulle være så krevende. 
 
23:55.368 --> 24:01.432 
[SPEAKER_02]: For du tror at det å studere er jo kjekt, og du lærer, og ting går jo. 
 
24:01.752 --> 24:05.434 
[SPEAKER_02]: Altså ... Når jeg gjør leksene mine, så skal det gå så bra. 
 
24:06.074 --> 24:08.136 



[SPEAKER_02]: Og så skal du ta eksamen, og så ... Det var det. 
 
24:08.456 --> 24:13.323 
[SPEAKER_02]: Men så er det så mange andre både ... Altså, det er psykiske prosesser. 
 
24:13.783 --> 24:17.108 
[SPEAKER_02]: Fordi at dette er jo òg å møte seg sjøl. 
 
24:17.448 --> 24:23.016 
[SPEAKER_02]: Så på mange måter er det jo en sånn personlighetsutvikling òg på veien som 
blir viktig. 
 
24:23.677 --> 24:28.878 
[SPEAKER_02]: Så det var mange sånne ting som motiverte oss. 
 
24:29.278 --> 24:37.579 
[SPEAKER_02]: Men det aller, aller viktigste er jo at vi tenkte vi skal ha dyktige studenter. 
 
24:38.199 --> 24:40.780 
[SPEAKER_02]: De har en utrolig viktig jobb. 
 
24:41.340 --> 24:43.920 
[SPEAKER_02]: Det skal være kvalitet på arbeidet. 
 
24:44.781 --> 24:51.122 
[SPEAKER_02]: Og hvis denne boken kan bidra til det, så var nok det en sånn helt, helt, helt 
overordna motivasjon. 
 
24:52.362 --> 24:53.082 
[SPEAKER_03]: Så spennende. 
 
24:55.435 --> 25:00.476 
[SPEAKER_03]: Ja, da tror jeg jeg avslutter litt med å prøve å reklamere litt for denne boka 
òg. 
 
25:00.556 --> 25:16.439 
[SPEAKER_03]: For det vi har prøvd på med denne fjerde utgaven, og det er jo å koble boka 
til ei nettside ... Altså vi kaller boka ei lærebok, men vi ser òg for oss et hybrid læringsverktøy 
her. 
 
25:16.459 --> 25:21.420 
[SPEAKER_03]: For vi har altså lagd ei nettside til denne boka, og det kan lytterne søke på 
hvis de vil. 
 
25:21.440 --> 25:23.781 
[SPEAKER_03]: Hvis de googler Ressursbanken. 
 



25:24.778 --> 25:29.566 
[SPEAKER_03]: Barnevernet og UiS, så kommer den veldig raskt opp. 
 
25:30.207 --> 25:36.577 
[SPEAKER_03]: På denne nettsiden vil en da kunne klikke seg inn på selve boka og de ulike 
kapitlene. 
 
25:37.415 --> 25:43.777 
[SPEAKER_03]: Og hvert kapittel vil etter hvert få mer og mer ressurser knytta til seg. 
 
25:43.837 --> 25:50.059 
[SPEAKER_03]: Det kan være podkaster der vi har hatt samtaler sånn som dette med 
studenter. 
 
25:50.099 --> 25:54.641 
[SPEAKER_03]: Det kan være podkaster der vi har hatt samtaler med ansatte i 
barnevernsfeltet. 
 
25:55.981 --> 26:02.769 
[SPEAKER_03]: Samtaler mellom ansatte som kanskje har lyst til å løfte fram noe som vi ser 
er litt utfordrende. 
 
26:02.789 --> 26:03.110 
[SPEAKER_03]: F.eks. 
 
26:03.130 --> 26:13.582 
[SPEAKER_03]: hadde nettopp Julia Køhler-Olsen, som er professor på OsloMet, og meg en 
podkast nå som vi la under kapittelet om de juridiske rammer, der vi håper at det kan ... 
 
26:14.343 --> 26:17.624 
[SPEAKER_03]: Podkastene kan hjelpe å gå i dybden på læring. 
 
26:18.144 --> 26:19.844 
[SPEAKER_03]: Men vi trenger ikke podkaster. 
 
26:19.884 --> 26:32.367 
[SPEAKER_03]: Det kan òg være annet type materiale, som filmer, det kan være aktuelle 
rapporter, det kan være ting som skjer i feltet som vi ikke vet om akkurat nå. 
 
26:32.687 --> 26:40.188 
[SPEAKER_03]: Men da skal vi prøve så godt vi kan å legge ting til denne ressursbanken, som 
vi kaller den da, etter hvert. 
 
26:40.688 --> 26:42.709 
[SPEAKER_03]: Og det kan vi òg oppfordre lytterne til, hvis de ... 
 
26:44.206 --> 26:55.256 



[SPEAKER_03]: Vi er glad for alle tips vi kan få. 
 
26:55.276 --> 27:02.623 
[SPEAKER_03]: Vi har vært inne på viktigheten av at boka fremmer betydningen av å gjøre 
gode faglige vurderinger. 
 
27:03.564 --> 27:06.247 
[SPEAKER_03]: Disse faglige vurderingene må gjøres kjent. 
 
27:07.705 --> 27:14.327 
[SPEAKER_03]: Sånn at de må kunne dokumenteres, og det må være en forståelse for de 
som f.eks. 
 
27:14.467 --> 27:19.928 
[SPEAKER_03]: får et tiltak, hvorfor den situasjonen de sto i, munner ut i akkurat det tiltaket. 
 
27:19.948 --> 27:21.648 
[SPEAKER_03]: Vurderingene må gjøres kjent. 
 
27:23.089 --> 27:27.290 
[SPEAKER_03]: Så har du snakket en del om dette med at læring er en aktivitet. 
 
27:28.150 --> 27:29.010 
[SPEAKER_03]: Læring er modning. 
 
27:29.990 --> 27:32.171 
[SPEAKER_03]: At læring kan være frustrerende. 
 
27:33.541 --> 27:37.583 
[SPEAKER_03]: Og jeg vet jo hva som sier en del om dette med meningsfulle frustrasjoner. 
 
27:38.843 --> 27:42.344 
[SPEAKER_03]: At dette må en stå i nettopp fordi det vil komme noe ut på andre sida. 
 
27:46.783 --> 27:54.725 
[SPEAKER_03]: Da jeg var student og du var min lærer den gangen, snakket du òg mye om at 
vi måtte stole på dere som lærere. 
 
27:55.125 --> 28:01.107 
[SPEAKER_03]: Vi måtte stole på at hvis vi følte det opplegget dere hadde lagt ut til oss, så 
går det bra. 
 
28:01.447 --> 28:03.928 
[SPEAKER_03]: Vi kommer ut på andre sida, og vi lærer oss dette her. 
 
28:04.428 --> 28:08.532 



[SPEAKER_03]: Så jeg har lytta og hørt på det du har sagt, og tenkt at du har sagt noe om 
dette òg. 
 
28:08.953 --> 28:21.506 
[SPEAKER_03]: Stol på opplegget, og stol på det som lærerne legger fram både i 
undervisning, men òg muligheter for hver i seminarene der denne kunnskapen skal bli 
internalisert, så den igjen kan anvendes. 
 
28:23.183 --> 28:29.767 
[SPEAKER_03]: For dette vil jo da gjøre at du ikke blir en mestersvenn eller en person som 
går på autopilot, tenker jeg. 
 
28:29.807 --> 28:33.349 
[SPEAKER_03]: Du har nå hørt på en episode fra Kafé Student. 
 
28:33.949 --> 28:38.672 
[SPEAKER_03]: En podkastserie laga av Institutt for sosialfag ved Universitetet i Stavanger. 
 
28:40.930 --> 28:50.496 
[SPEAKER_03]: Da har jeg lyst til å si tusen takk til Eva Herrem, som har vært her i studio 
sammen med meg, Wenche Hovland, i dag. 
 
28:50.576 --> 28:56.920 
[SPEAKER_03]: Og vi har hatten vår, Bente Nes Aadensen, som har hjulpet oss med å lage en 
god kjøreplan for denne podkasten. 
 
28:58.401 --> 29:01.263 
[SPEAKER_03]: Da tror jeg faktisk jeg har lyst til å si takk til deg masse, Eva. 
 
29:01.303 --> 29:02.343 
[SPEAKER_02]: I like måte. 
 
29:02.824 --> 29:03.944 
[SPEAKER_02]: Vi kommer sikkert igjen. 
 
29:03.964 --> 29:04.605 
[SPEAKER_02]: Ja, håper det. 
 


