[SPEAKER_00]
Du hgrer nd en podkast fra Universitetet i Stavanger.

[SPEAKER_03]

Da er det jo bare a si velkommen til det som er dagens episode fra
Tid for lesing, SFO-spesial.

Kunne sikkert lagt toneleiet litt sann: SFO-spesial (snakker som en
Hollywood-reklame), men det fgles litt unaturlig.

Men vi skal snakke om skolefritidsordningen.

Gunn Helen Ofstad og Kjersti Thisland er her.

0g de jobber pd Nasjonalt lesesenter med SFO.

0g hvis vi begynner, Gunn, helt i starten ...

Mulig vi sier noe som alle vet fra fer her, men vi tar sjansen.
Hva er SF0?

Hva er historien bak SFO0?

[SPEAKER_02]

N&d feler man kanskje at det ikke er sa lenge siden, men det begynte
faktisk paé 80-tallet, SFO.

Med et slags fritidshjem som du fikk i enkelte kommuner, det var
ikke overalt.

Som en slags forlgper til SFO, som vi har i dag.

O0g det var ikke fgr pa 1990-tallet at det ble lovfesta at vi skulle
ha SFO i opplaringsloven.

S& fikk vi et enormt behov for oppbevaring av barn nar seksaringer
begynte pa skolen.

Da var de fortsatt for smd til & kunne ga hjem, og da matte man
bygge ut SFO i mye stgrre grad enn det det er na.

S& det var en sann eksplosiv vekst i SFO.

0g sa har det jo blitt litt mer gkt fokus pa hva som skal vare SFO.
Det har vart litt forskjellige trender.

Noen skal vaere fokusert pa lek, andre vil vere mer larings-basert.
Men det som kanskje er felles for alle SFO-ene, er at de har vart
veldig forskjellige.

S3 det vokste fram et behov for at, OK, vi md samle oss rundt noe.
0g dette behovet kommer da i den fgrste rammeplanen for SFO, som kom
i 2021.

S& den er ikke gammel, den er na fire ar gammel.

Det er en annen ting som ogsa var i begynnelsen pa SFO, var det at
du mé jo betale for SFO.

O0g det var dyrt, og det var store forskjeller pa hvem som kunne
sende ungene sine pa SFO.

Og dette har vart noe som har skapt store forskjeller pa hvem som
far ga pa SFO, og som det har vert politiske vedtak rundt.

0g nd i dag sa har vi jo det vi kaller gratis kjernetid.

Som begynte, hvis jeg ikke tar feil, sa begynte ogsad det i 2021.

At man sa at det skulle vare gratis tolv-timer for fgrste klasse, og
sa har man utvida dette oppover.

Det har fgrt til at na er det nesten 100 % belegg i ferste klasse.
Den naturlige delen av skolen er at man gar pa SFO.

[SPEAKER_03]



Gatt fra & vare en oppbevaringsplass til & bli en laeringsarena for
de aller, aller fleste.

Kjersti, SFO har jo kommet inn under det vi kan kalle paraplyen Tid
for lesing.

Hvilke ressurser er det som blir lagt der for de som jobber med SFO0?

[SPEAKER_01]

Hovedarbeidet vi holder pa med er jo denne SFO-boka.

0g der lager vi tema annenhver maned med forskjellige tema som barna
da kan ...

Malet er at de skal leke seg med temaet i s& stor grad at de har
lyst til @ plukke opp ei bok og lese om det samme temaet.

S& der lager vi aktiviteter, og det er skriveoppgaver og
tegneoppgaver og forskjellige ting som kan inspirere til videre
utforskning av temaet fgr barna skriver sine egne historier.

[SPEAKER_03]

0g naér du sier SFO-boka, s& er det jo fordi at det skal bli ei bok.
Altsd alle disse temaene som SFO rundt omkring i hele landet har
jobbet med.

Skrevet tekster av barn, for barn.

[SPEAKER_01]

Ja.

O0g det er fantastisk mye fint vi far inn.
Det er en fryd & jobbe med dette prosjektet.
Det er det.

[SPEAKER_03]
Men nar begynte det & bli sann at SFO-en ble en skole to?

[SPEAKER_02]
SFO er ikke en skole nummer to, det er veldig viktig a punktere.

[SPEAKER_03]
Men det er en laringsarena?

[SPEAKER_03]
Det er en laringsarena.

[SPEAKER_02]
Det er en laringsarena.

[SPEAKER_03]
Men ikke en skole, da?

[SPEAKER_02]

Ikke en skole.

O0g det er kanskje ogsa en ting som er viktig & si noe om, at det
skal romme hele barnet, og det skal vare lek.

Nar vi nd har lagd Tid for lesing i SFO-delen, sa er det ogsa slik
at

Dette er ikke noe alle barn mad vaere med pa, men vi har gjort det,
forhapentligvis, sa interessant at barna vil vare med pa det.



0g det ser vi ogsa.

Vi har jo eksempler pa barn som ikke skriver og leser i skolen, men
gjennom disse her, bl.a.

Tema som 'monster', som kanskje appellerer til disse guttene som
springer litt rundt.

Der har de kommet med eksempler pa at barn som ikke skriver i
skolen, skriver nar de er pd SFO, og leker seg med temaet 'monster'.
Men det er frivillig, og det er lek.

[SPEAKER_03]

Men kan det vare en utfordring, det at det er frivillig?

For det kan jo vare sann ... Barn i dag leser darligere enn pa
veldig lenge.

0g nar noen da far gvd seg pa én arena, og andre ikke gjegr det, sa
blir kanskje forskjellene stgrre.

[SPEAKER_02]

Det har du helt rett i. Og vi veit jo ogsd at du unngadr det du ikke
er flink i. S& hvis du ikke allerede er flink til & lese og skrive,
sa unngdr du jo selvfglgelig det.

Men det er jo der vi prgver & komme inn pa en annen mate.

For jeg skal ikke si at det er underholdning, for det er det ikke.
Men vi har jo lagd Tid for lesing SFO pd en mate som vi tenker
appellerer til barna.

Dette er i samarbeid med praksisfeltet, med de som jobber pa SFO.
Vi har hatt inn det vi kaller SFO-eksperter.

De som jobber med barna hver dag.

Som ogsa har vart med og bestemt hvilke tema som vil veare
engasjerende.

Vi har en fantastisk animatgr her pa Nasjonalt lesesenter som lager
teaser—-filmer som de kan se sammen med barna.

O0g det er jo en ting som vi ogsa har vart veldig bevisst pad at ...
Vi vet at de som jobber pa SFO, det er en veldig mangfoldig
personalgruppe.

Du har 18-19-aringer som skal ha sitt fridr, som skal jobbe litt pa
SFO.

Syns det er kjekt med barn.

S& har du dem som har vaert der kjempelenge, s& har du dem med mye
utdanning.

0g de er med mindre utdanning.

S& det er jo den personalgruppa i utdanningslgpet som er mest
mangfoldig.

Derfor sa har vi lagd et opplegg som gjgr at nar de setter i gang et
nytt tema hos oss pa Tid for lesing SFO, sa ...

Kan de gjgre det sammen med barna?

De kan starte en Teaser—-film, som voksen sa slapp du a forklare noe.
Du kan bare sette dem pa, og sa kan du begynne med det der.

0g da har vi ogsad tenkt pd at dette skal appellere til alle typer
barn.

Det skal vare ting som de finner interessant, kanskje ikke hvert
tema, men at de finner noe som de kan utfolde seg 1i.

[SPEAKER_03]
Jeg snakket med ei dame i dag som jobber pa SFO, og syntes at noe av



det som var s& bra og kjekt med dette produktet, var at det var pa
en mate ferdig.

Det var strukturert, og det var liksom bare & ga i gang.

Noe du slapp a forberede nar du hadde det travelt fra for.

Har vi truffet spikeren midt pa hodet her, Kjersti?

[SPEAKER_01]

Vi hadper jo det.

Vi har fatt enormt positiv respons fra feltet.

O0g det setter vi jo enorm pris pa, & fa sanne tilbakemeldinger.
O0g ja, hvis jeg hadde vert barn og hadde fatt disse oppgavene, sa
hadde jeg vart veldig forngyd.

[SPEAKER_03]
Men har du inntrykk av at alle som jobber pd SFO-er rundt i hele
Norge er kjent med at dette fins?

[SPEAKER_01]

Nei, jeg tror vi kan na mye lenger ut enn det vi har gjort til na.
Men det jobber vi jo kontinuerlig med, og prgver a nd ut og fa folk
til 3 ta det i bruk.

O0g forsta at det er ingen forpliktelse med a vare med, de ma ikke
sende inn noe.

De trenger ikke & bruke hele ressursen.

Har de lyst til & lese en monsterbok, sa er det boktips der de kan
finne en monsterbok.

Har de lyst til & lese en bok om oppfinnelse, sa kan de det.

Har de lyst til & tegne en oppfinnelse, bruke oppfinnerhjulet, sa
kan de det.

Og det er ingenting de ma sende tilbake til oss.

[SPEAKER_03]

Hvis vi skal sette dette bitte 1itt i perspektiv.

Dere er med i et prosjekt som heter Ecko.

Der er det SFO-er fra flere europeiske land, selv om det ikke heter
SFO der.

Hva gjer dere der, og hvordan er forskjellene pa skolefritidsordning
i Norge og i andre land?

[SPEAKER_02]

Vi er jo sd heldige at vi driver et prosjekt som heter Ecko.

Hvor vi har med fire andre land.

Det er Sverige, Danmark, @sterrike og Sveits.

Og det er jo interessant & lgfte blikket og se hvordan SFO er i
andre land.

De SFO-ene som er mest lik den norske SFO-en, er jo den danske og
den svenske.

Selv om Danmark og Sverige har en mye lengre tradisjon for a utdanne
SFO-l®rere, sa ligner deres SFO veldig pa var.

Na har vi vert sa heldige at vi far lov til 3 besgke bade Sverige og
Danmark.

0g vi kjenner oss igjen.

Vi har ogsa med oss, det er kanskje viktig & si, at dette er et
samarbeid mellom universitetet og praksisfeltet.



S& vi har jo med oss en skole fra Stavanger, Valand skole.

0g vi har reist rundt.

Vi har ogsd vert i @sterrike og sett hvordan SFO er der.

Der er det veldig forskjellig fra var, for der har de lagt opp
lokalene slik at lokalene er laga for SFO.

I Norge har vi veldig mye sambruk, at skolen og SFO m& bruke de
samme lokalene.

Det hadde de ikke i @sterrike, der vi var.

Der hadde de hele fgrsteetasjen for seg sjgl.

0g kunne lage dukkekroker som sto hele dagen.

De kunne ha byggeprosjekter.

De hadde kantiner med smd stoler for barn.

S& det var et helt annet opplegq.

0g veldig mye fokus pa dette med at barna skulle velge sjgl.

I Sveits er det veldig forskjellig.

Kanskje ikke noen overraskelse at i Sveits koster det veldig mye
penger.

R ga pd SFO, det er en luksusvariant, det koster 1000 kroner hver
dag.

[SPEAKER_03]

1000 kroner dagen, ja.

Da kan vi tenke oss, hva ville vi brukt 1000 kroner dagen til?
Ville vi hevet ungene over pa SFO, eller ser vi for oss noe annet?

[SPEAKER_02]

Ja, og hvis du da sier at det er bare midt pa dagen, for de har en
tradisjon at de har skole fra morgenen til sann i ett-to-tida, og sa
har de det jeg vil kalle en slags siesta pa to-tre timer, og da er
det SFO.

Sa kommer barna tilbake.

S& for de to-tre timene der, s& betaler du da 1000 kroner.

Det som er dumt med det, er jo det at de barna som gar pa SFO, er
enten barn av veldig rike foreldre, eller de som far stenader, som
far dekket den her ... Men de har ogsad ikke veldig mange prosent av
barna som gar der.

Men der ser vi ogsd en forskjell at det er jo Norge som har den
stgrste prosenten av barn som gar pa SFO.

Sverige f.eks.

har en veldig rar ting med at hvis foreldrene dine ikke er i arbeid,
altsa er arbeidsledige, sd far du ikke ga pa skolefritidsordning.

0g det er jo litt imot det vi tenker, at kanskje det er de barna som
virkelig trenger den laringsarenaen.

Sé det er fortsatt forskjeller, og det er forskjeller i hvor mange
voksne det er per barn f.eks.

[SPEAKER_03]

0g du sa lazringsarenaen, for det har jo SFO definitivt blitt.
N3 gjennom Stortingsmelding 34 sa skal skolen bli mer praktisk.
Det er for mye teori, det er for lite praktisk.

Kan skolen lare noe av SFO pa den maten, og undervise pa en mer
praktisk mate?

[SPEAKER_02]



Om skolen kan lare noe av SFO, det er jeg ganske sikker pa.

Det som er med SFO, er at man ... det er mye mer samarbeid i maten
man larer pa.

Man gjgr ting sammen, bade barn-barn, men ogsd barn-voksne.

Man lgser prosjekter sammen.

Tid for lesing er jo et eksempel pd det.

Her bade tegner man sammen, og her ...

Sitter man og gjgr ting sammen, og det er ikke mdlstyrt pa den
maten, men barn far mye erfaring og far prevd seg i ulike settinger.
0g den tryggheten og den laringsarenaen som SFO gir barna, uten at
det skal vare ...

Veldig firkanta pa& hva de skal lare.

Gjor jo det at det er plass til mange barn i samme aktivitet, for
man kan tilrettelegge pa& en god mate.

S& ... 0g det & ...

En av de store tingene pd SFO er dette her med inkludering.

Dette her med & vaere sammen og vaere gode med hverandre.

Det er grunnleggende for & kunne lare sammen.

O0g det tenker jeg at SFO ogsa kan bidra med inn i skolen.

[SPEAKER_03]
Hva har overraska deg mest, Kirsti, nar du har jobbet med dette Tid
for lesning-prosjektet, og alle bgkene som barn har lagd?

[SPEAKER_01]

Jeg blir stadig overraska over nivaet pa det vi far inn.

Noen ganger md jeg se to ganger pad — j@ss, hvilket trinn var det
dette barnet gikk pa?

O0g kreativiteten der ute blant de ansatte 0g, maten de lgser ting
pa ... Et av temaene pd Vinterverkstedet, der var det en SFO som
hadde laga bgker.

Der alle barna hadde laga sin egen bok.

Og der var det ett barn som hadde levert boka bade pa norsk versjon
og engelsk versjon.

0g noen hadde laga flere bind av den samme fortellinga.

Det var bind én og bind to og bind tre.

0g der er liksom stadig noen ...

Ekstremt kreative lgsninger pa monster.

Da var det en SFO som hadde sydd sitt eget monster.

Der barna hadde beskrevet hvordan monsteret skulle vare, og sa hadde
den SFO-ansatte en sgster som var flink til & sy.

S& hun hadde tatt beskrivelsen med til sgstera, og sa hadde sgstera
sydd et stort monster som hadde fatt et navn og alt, og dette
monsteret bor nad pa SFO-en.

Jeg tror det bor i lesekroken deres.

S& sanne ting er det hele tida, og det er enormt givende & vare
mottaker av alt det som kommer inn.

[SPEAKER_03]

Noen jeg har snakket med, kan fortelle at inspirert av dette, sa har
elevene skrevet bgker hjemme pa egen hand, pa fritida, pa EDB-
maskinen og alt, og begynt a fortelle sine egne historier.

Sa da er det vel bare et tidsspgrsmal fgr neste nobelprisvinner i
litteratur fra Norge sier at det begynte med tid for lesing.



[SPEAKER_02]
Ja, det hadde vart morsomt!

[SPEAKER_03]
Men framtiden for SFO, da?
Kan man spa om det?

[SPEAKER_02]

Den er vanskelig.

Det er helt klart ... N& er vi sd heldige at vi far vare i SFO-
feltet.

Bade & forske pa det og vare med og prgve a pavirke kvaliteten som
skal vare inni SFO.

0g SFO har jo veart ...

Altsd stebarnet i utdanningslgpet og har fortsatt, bade nasjonalt og
internasjonalt, en lavere status enn barnehage og skole.

Samtidig ser vi jo at det har et enormt potensial for & favne inn
barndommen til barna, men ogsa til a vare en arena som jevner ut de
forskjellene som barna har med seg i bagasjen.

At man far muligheten til & fa gode erfaringer og lare sammen med
andre barn og voksne.

N3 er det jo sanne ting som a snakke om helhetsskole, og man snakker
om skolske SFO-er, eller barnehage-SFO, og alt dette her.

S& det er klart at det blir spennende & se hva som blir innholdet i
SFO framover.

Det blir det.

Jeg ma jo si for hver en som er inne i SFO-feltet, at det som er
unikt med SFO, er dette samspillet og samarbeidet mellom barn.

Litt sann som Kirsti forteller om.

At man blir inspirert av noe, og sa utvikler man ting sammen.

Det er rom for kreativitet.

0g jeg md ogsa si at de ansatte som jobber pa SFO ...

Det er en herlig gjeng, for det er sa mangfoldig.

0g folk kommer med sine kompetanser og far brukt seg sammen med
barna.

0g veldig ofte ... Det er en framoverlent gjeng i forhold til hva
man kan fa til.

O0g da ma de fortsatt fa de rammene til & vere kreative sammen med
barna.

For det er ogsa en annen ting med SFO at det er barna sin arena.
Det er ikke de voksne sin arena og det er viktig a ivareta.

[SPEAKER_03]

Sa definitivt en frivillig laringsarena der du kan lare ting pa en
praktisk mate, egentlig uten at du vet det sjgl.

Var det oppsummert?

[SPEAKER_02]
Ja, og det er barnas plass.
Altsd barnas medvirkning er den gylne regelen her.

[SPEAKER_03]
0g hvis du da liksom skal sla et slag for Tid for lesing SFO na,



Kirsti.
Hva vil du fremheve som de tingene som virkelig md vises frem?

[SPEAKER_01]

Ja, jeg syns jo at man bgr motta nyhetsbrevet vart.

Det kommer annenhver mdned, og det er der du far oversikten over
alle aktivitetene og alt det vi har utvikla innen hvert tema.

I tillegg sd er det nd lansert et stipend man kan sgke om.

O0g da kan man fa en bok-kasse, der vi har sittet sammen og valgt ut
en ...

Veldig fin samling med bgker, syns vi sjgl.

Veldig.

Det er til bade store og smd pa SFO.

Flerspraklig.

Veldig fint.

[SPEAKER_03]
Hvis skolen ikke har skolebibliotek, og har veldig langt til
folkebiblioteket, sa kan du fa en hel kasse med bgker helt gratis.

[SPEAKER_01]

I tillegg har vi med oss ekspertpanelet vart fra SFO.

Det syns jeg er en fin ting & dra fram, at de har hjulpet oss godt
og gjort en veldig viktig jobb i dette arbeidet.

0g sé er det diplomene.

De mé vi ikke glemme.

[SPEAKER_02]
Alle barn som sender inn, far diplom.
Om det er tegning eller tekst, sa far de at de har sendt inn her.

[SPEAKER_01]

Du far faktisk et forfatterdiplom og illustratgrdiplom.

0g det er 1litt staselig.

0g der oppfordrer jeg SFO-en til a gjere diplomoverrekkelsen litt
hgytidelig for barna.

Kanskje kan de fa det med en slgyfe pa, eller ... ja.

[SPEAKER_02]

Nad er det jo mange tusen som sender inn, sa det er klart at vi har
ikke plass til 1000 bidrag i den boka her.

Men alle SFO-ene som sender inn, far jo en bok gratis, som blir
sendt nar den trykkes til jul en gang.

O0g sa vil vi  oppmuntre folk til @ ga pa nettsidene.

Vi har jo hatt ...

Bade store og smad markeringer.

Vi har hatt barn som har skrevet historier som har blitt animerte
filmer.

S& det ligger mye inne pa nettsidene til lesesenteret pa Tid for
lesing.

O0g sa er det sann som du sa, Bjgrn Olav, at dette er jo ferdig
opplegg.

Men det er jo ikke slik at du er ngdt til & feglge malen.

Du kan bruke det som inspirasjon, og ta det til ditt eget, og



utvikle det som du vil.

[SPEAKER_01]

Det gar an, hvis ferste gang du hgrer om SFO-boka er na, og du
tenker oi, monster, men det er jo ferdig allerede.

Men nei da, du kan sende inn monster nar du vil.

Det er bare at du kan ikke bli med i boka nd, men du far fortsatt
diplom og sann.

O0g der har jeg lyst til a dra fram at vi hadde med oss Reidar
Kjeldsen til & lage et tegnekurs for barn.

O0g det ligger fortsatt ute pa nettsida.

S& der er det bare & klikke seg inn pa det temaet du er interessert
i.

[SPEAKER_03]

S& sjekk ut ressursene hos Nasjonalt lesesenter Tid for lesing, for
sjgl om SFO-boka kanskje kommer ut og ligger under et juletre, sa
fortsetter disse tilbudene.

Da sier vi tusen takk.

Gunn Helene Ofstad og Kjersti Thisland, og han som har snakket med
de to, han heter Bjgrn Olav Skjzvland.

[SPEAKER_00]
Du har hgrt en podkast fra Universitetet i Stavanger.



