[SPEAKER_03]
Du hgrer na en podkast fra Universitetet i Stavanger.

[Bjorn Olav]

Hva er den beste boken du har he¢rt? For mange er det kanskje et rart spgrsmal om
vi gar noen ar tilbake, men akkurat na er det vanligere og vanligere a lytte enn
a lese.

I 2023 ble det lyttet til over 12,4 millioner bgker via de norske
strgmmetjenestene, og det ble solgt 8,8 millioner fysiske bgker i Norge.

I denne podkasten fra Nasjonalt lesesenter som heter Tid for lesing, som du
paradoksalt nok da skal he¢re pa.

Sa skal vi snakke om er lytting lesing?

Den som stilte det spgrsmdlet, heter Bj¢rn Olav Skjzvland.

De som skal vare med og svare pa dette, er Marte Pube Stgyva.

Hun er leseforsker ved Nasjonalt lesesenter.

Og Silje Regine Braten, som er kommunikasjonsradgiver i Stiftelsen Lese.

Vi kan jo begynne.

Marte, du har forska pa dette.

Hva er forskjellen mellom & lese og lytte til en bok?

[Marte]

Jeg vil si at det er ganske store forskjeller.

Noen vil jo hevde at det egentlig er det samme, men jeg ser pad lesing i et
kroppslig perspektiv.

Sa jeg ser pa hvordan vi bruker kroppen var og sansene vare nar vi leser.

Og da er det jo ganske stor forskjell pa a lytte mens du tar oppvasken eller

strikker, og det & sette seg ned med ei bok, feste blikket pa sida og bruke
hendene til a bla.

[Bjorn Olav]

Na tror jeg du mad hjelpe meg bitte 1litt.

Altsa, lesing i et kroppslig perspektiv.

Det er for meg, det er horisontalen.

Men hva er liksom den store forskjellen?

Altsa, nar du setter deg ned med en bok, og det er jo de som og setter seg ned
for a lytte ...

[Marte]

Det jeg ser i mye forskning, er at vi bruker kroppene vare en masse nar vi leser
sjol.

Det er ganske subtilt, og det er ikke sa lett & legge merke til.

Men nar du setter deg ned med ei papirbok f.eks., sa bruker du altsa
bergringssansen din.

Du tar pa sidene, du kjenner vekta av boka i hendene dine, og du bruker blikket
ditt festa pa sida.

Sa det er noe ganske annet enn a kun engasjere lyttesansen.

Sa det som skjer da, hvis du lytter, er at du gir fra deg noe av kontrollen over
teksten og lesinga.

Mens nar du leser sj¢l, sa har du mer styringa, da.

[Bjorn Olav]
Og nar du har forska pa dette, hvordan har du da gatt fram?



[Marte]

Det jeg gjor i mitt ph.d.-prosjekt, er at jeg observerer lesere.

Sa jeg sitter faktisk med timevis med videoopptak av folk som sitter og leser.
Og det er overraskende spennende, altsal

A se pd hva som skjer.

For det skjer utrolig masse.

Igjen ganske subtilt, men nar du begynner a dykke inn i det og virkelig se pa
hva det lesere gj¢r nar de leser, sa ser jeg masse spennende ting.

[Bjorn Olav]

Na fikk jeg bilder i hodet fra den forskningen da folk satt sann pa
gardintrapper hjemme hos folk for a observere.

Men hun andre som er med her, Silje Regine Braten.

Kommunikasjonsradgiver i Stiftelsen Lese.

Hva tenker du om at vi nordmenn na lytter mer pa bgker enn & lese fysiske bgker?

[Silje]

Jeg skulle jo gjerne sett at det var likt da...

Eller at man i hvert fall ikke mista sider lest fordi man lytta.

Jeg er jo selv en av de som er ca.

50-50 pa lytting og lesing.

Og jeg foler jo at alle burde ta det eksempelet, hvis jeg skal vare sa ...
. arrogant pa det, men jeg ser jo at jeg far veldig godt utbytte av begge

deler.

Men at spraket mitt og liksom konsentrasjonen min utvikler seg jo mest nar jeg

er i en periode hvor jeg leser veldig mye fysisk, at jeg faktisk kjenner

forskjell, da.

[Bjorn Olav]
Men merker du forskjell pa maten du oppfatter budskapet pa nar du he¢rer det, i
forhold til nar du leser det?

[Silje]
Ja, det er jo litt som Marte har vart inne pa i forskningen sin ogsa, at du har
jo en forteller som tar noen valg for deg.
Sa jeg kan jo gi opp en bok som jeg egentlig kanskje hadde likt a lese selv,

. fordi jeg ikke liker noen valg innleseren tar, f.eks., og at det blir en
mellomting mellom film og bok.
Hvor det er ikke musikk og lyssetting som legger alle fg¢ringene for hva du skal
fple, men det er noen andre som legger trykk pa hvilke ord i setningen som er
viktige, f.eks.

[Bjorn Olav]
Dere i Stiftelsen Lese vil jo at vi skal lese.
Hvordan forholder dere dere til lydbgker?

[Silje]

Vi tenker jo at lydbgker er veldig positivt.

Spesielt med tanke pa at lydbgker er med pd & demokratisere lesingen mye mer,
fordi vi har jo prosjekter

Ikke bare i skolen na, for na skal vi jo ut i hele livslgpet.

Men hvis vi tar utgangspunkt i de prosjektene vi har inn mot skolen, da, sa er
det jo f.eks.



nar en klasse er med pd Ungdommens kritikerpris, hvor de skal lese kanskje 1000
sider av romaner som hgrer hjemme i voksenhylla.

Det er ikke sikkert alle i det klasserommet har kapasitet eller leseevne eller
funksjonsevne til a kunne lese de bgkene.

Sa det & da kunne supplere det med lydbgker, sann at de ogsa kan ta del i den
litter®re diskusjonen da.

Og vare med klassen og fa det fellesskapet rundt de bgkene de diskuterer.
Tenker jo jeg er med pd 3 skape fellesskap rundt lesing, og det er jo ogsa noe
annet vi er veldig opptatt av, og det er jo & lese kultur.

At vi skal oppleve samhold, og at vi skal fgle pa lysten til & ville diskutere
og fordype oss i bgkenes verden, da.

[Bjorn Olav]

Men lydbok, det er jo egentlig bare noe som leser for oss.

Og sa vil vi at vi f.eks.

skal lese for barn.

Er det ikke egentlig 1likt her, nar vi far en eller annen skuespiller fra
Nasjonalteatret som pa ¢stlandsk leser bok for oss, Marte?

[Marte]

Jeg vil si at det er ganske stor forskjell.

Det vi er ne¢dt til 3 vere klar over, er at det ikke er et ngytralt valg.

Sa jeg er veldig med pad tanken om a supplere lesing med lydbgker.

Og det er helt fantastisk at lydbgker kan vere med pa a skape leseglede og
litteraturopplevelser for lesere som strever, f.eks.

folk med dysleksi og sant.

Sa lydbgker er fantastisk.

Men vi ma ikke ga i den fella 3@ tro at det a lytte er det samme som 3 lese.

Det gjelder jo szrlig for barn i skole, barn som skal utvikle seg til & bli gode
lesere.

Det blir man med a lese sjo¢l.

Sa hvis vi bare erstatter lesing med lytting, sa utvikler man ikke de evnene man
trenger til & bli gode lesere.

Sa jeg er liksom opptatt av & fa frem det at vi trenger mengdetreninger.

Vi trenger 3 lese sjo¢l.

[Bjorn Olav]

Har du noe erfaring med det der, sann som jeg gjor ofte nar jeg leser, sa
plutselig datt jeg ut av det, og sa md jeg spole meg en halv side tilbake igjen,
og begynne pa nytt for 3 finne ut hva det var jeg leste.

Og jeg ma gjerne innrgmme at jeg har aldri lytta pa ei eneste lydbok.

Jeg har liksom ikke kommet i gang.

Jeg har egentlig litt lyst.

Men hvordan er det da?

Har dere erfaring av det?

At nei, na datt jeg ut av, na md jeg spole tilbake.

Samme mekanismen?

[Marte]

Nei, det er ikke samme mekanismen.

Og der er du inne pa noen av de forskjellene jeg ser pa, da.

For nar vi leser sj¢l, pa papir, sa hopper vi tilbake helt automatisk.

Hvis du da innser at her var det noe jeg ikke skjgnte, eller jeg ma lese den



setninga pa nytt for & forstd innholdet, sa gj¢r du det bare.

Nar du er en god nok leser, sa gjer du det helt uten a tenke over det.

Mens nar du sitter og lytter, sa er det jo en helt annen aktivitet a ta opp den
devicen og trykke 'spol tilbake' og finne riktig plass.

Sa det handler om at det er liksom forskjellige aktiviteter, rett og slett.

Og jeg tror det er enklere 3 gjore det pa nar du leser sjgl, enn nar du lytter.

[Bjorn Olav]

Lydbgker er ikke et nytt fenomen.

Nesten 100 ar gammelt, hvis jeg har gjort researchen min riktig.

Det var et supplement til f.eks.

de som ikke kunne lese fordi de sa bitte litt seint.

Vi har vart innom band, vinylplater, kassetter og CD-er, f¢r vi nd er pa
strgmming.

Men er det grunn til & vare bekymra for lesinga nar du ser den der utviklinga,
at nd er det flere titler pa lydbok enn fysisk bok?

[Marte]

Ja, jeg blir 1litt bekymra.

Men det er to sider her, da.

Jeg tenker det kan vare veldig positivt at folk lytter til lydbgker i
situasjoner der de ikke hadde fatt lest uansett.

At det fgrer til mer lesing.

Det er kjempebra.

Men igjen sd md ikke vi erstatte lesinga med lytting.

Sa jeg haper folk gj¢r begge deler.

[Bjorn Olav]
Tror du lazrebgkene kommer til & innta skolen som lydbok?

[Silje]

Ja, har de ikke gjort det litt allerede?

Jeg mener at jeg har lest noe om det.

At det brukes lyd mer og mer i undervisning ogsa.

Men akkurat der sitter ikke jeg pa noe mer enn synsing.

[Bjorn Olav]
Nei, men det er synsing, det er veldig fint.
Og dessuten vil vel du at de ikke skal hgre pa bgker, du vil at de skal lese de?

[Silje]

Ja, vi vil jo veldig gjerne at de skal lese, vi sender jo fortsatt ut antologier
i fysisk bok/papirformat til skolene, og vi er med pad & utvikle bgker som
produseres pa papir, og vil jo gjerne at folk skal oppleve den taktile lesingen
som Marte egentlig snakka om innledningsvis her.

[Bjorn Olav]

Du snakket om den fysiske lesingen, at du har observert oss.

Hvordan vi da gjerne tar pa papiret.

Det der a ta pa nettbrettet, f.eks., er det annerledes enn a ta pa papiret og
lese det pa den maten og?

[Marte]



Ja, det 0g er ganske stor forskjell.

For det jeg ser da, og det vi vet, er at papirbgkene gir jo ekstra mye
informasjon.

For det er da du kan kjenne fysisk hvor lang teksten er, hvor langt du har lest,
hvor langt du har igjen.

Og du kan lett gjore de tingene som jeg snakket om, og hoppe tilbake, lese noe
pa nytt, sjekke noe i registeret.

Det 3 gjore tilsvarende ting pa et nettbrett er jo igjen noe helt annerledes, og
du far ikke det fysiske inntrykket av teksten.

Du scroller videre, og sa forsvinner alt det andre.

Sa der igjen er det noen viktige forskjeller, fordi bergringssansen var i
kontakt med papir gir oss noe annet.

[Bjorn Olav]

Det er sykt praktisk i bokhylla, nar Kindelen star der med 100 titler istedenfor
alt det andre.

Det vet du kanskje som driver pa og flytter bgker na fordi vi skal bytte kontor.

[Marte]
Ja, vi kunne ramset opp mange fordeler med e-bgker og lydbgker.

Det er lett & ta med seg, og du trenger ikke & pakke en ekstra koffert med tunge
papirbgker.

[Bjorn Olav]

Lydbgker er sykt tilgjengelige.

All slags strgmmetjenester.

Ny bok, én, to, tre.

Det med ei fysisk bok, kanskje ma du pa biblioteket, kanskje gar du og kjgper,
kanskje ga i bokhylla og finne, kanskje lane av noen.

Hva skal til for at papirboka vinner dette valget om du skal lese eller lytte?

[Silje]
For det f¢rste sd er jo bgker utrolig pene, tenker jeg.
Jeg er jo et mgbel- eller interi¢r, dekorativt i hjemmet.

[Bjorn Olav]
Det sa de da vi skulle kjgpe leksikon pa gaten, dette er et mgbel!

[Silje]
Stryk det.
Men nei, jeg tenker det ... Jeg var borti en rapport som kommer fra Australia
Reads tidligere i ar, hvor de prgvde a lage en oversikt over hvorfor ...

. eller hvordan man skal fa de som kanskje bare leser én bok i aret til & lese
flere.
Da gikk mange av de tiltakene pa a ha fysiske bgker, at de alltid er
tilgjengelige.
At du kanskje har en eller to bgker etter den du holder pa med nd som du vet at
du har lyst til a lese.
Sa trenger det ikke ngdvendigvis vare de du ender opp med, men den der & hele
tiden ha noe som skaper litt interesse og som minner deg pa det.
“"To be read"-bunken med bgker pa nattbordet, at den bare blir hgyere og hgyere.

[Marte]



Det er et veldig godt tips til skole og barnehage og foreldre & ha papirbgker
lett tilgjengelig, sann at man ser det og at det er enkelt a velge det
alternativet.

[Bjorn Olav]
Har du merka det i den forskningen din, at folk begynte med lydbgker, og sa ble
de litt grepet, og sa har de gatt til de fysiske bgkene?

[Marte]

Det er ikke noe som jeg har forska pa, men vi ser jo pa ... Andre forskere har
funnet at etablerte lesere,folk som ser pd seg sj¢l som lesere, de vil jo gjerne
sjonglere.

Det er ikke sann at du enten lytter til lydbgker eller leser sje¢l.

Det er veldig mange lesere som gj¢r begge deler, og setter pris pa den
fleksibiliteten.

[Bjorn Olav]
Hun ene, hun sitter jo her og heter Silje, men er du bruker av lydbgker, Marte?

[Marte]

Nei, jeg er ikke det, altsa.

Jeg er ikke veldig fan.

Jeg har prevd.

Det er noen ting jeg kan lytte til, men jeg liker best a lese pa papir.

[Bjorn Olav]
Hva er det som gj¢r at du ikke liker & lytte til bgker?

[Marte]

Jeg detter veldig fort av.

Begynner a tenke pa helt andre ting, md spole langt tilbake for & finne hvor jeg
datt av.

Og jeg henger meg veldig opp i stemme og uttalelser.

Hvis de uttaler et navn feil, f.eks., da slar jeg opp med en gang.

[Bjorn Olav]
Og det du og kjente pa, at nar noen har bestemt hvordan boka skal hgres ut for
deg, sa detter du av Silje?

[Silje]

Ja, jeg liker ikke nar det blir for nart hgrespill.

For det er jo forskjellige sjangre i mitt hode.

Sa jeg vil gjerne at det skal bli lest uten at det skal bli dramatisert.

Men innlevelse er jo viktig.

Men jeg vet ikke ... Jeg er jo en av de som mamma leste jo for meg til jeg var
14 ar.

Det var en aktivitet vi gjorde sammen, sa det er jo ...

Kanskje jeg bare har sa mye gode minner av a sitte og aktivt lytte, da.

For det merker jeg jo forskjell pa hva jeg kombinerer lydboka med.

Jeg kan ikke ... Det er veldig fint at folk bruker det til husarbeid og liksom
andre situasjoner hvor du kanskje heller hadde hatt det pa radioen, f.eks.

Jeg ma nesten pusle puslespill eller fargelegge i voksne fargeleggingsbegker.
Kanskje jeg bare md ha noe taktilt med det.



Jeg mad ha noe fysisk og papirlignende a drive med.

[Bjorn Olav]

Men du var jo 50-50.

Hvilke settinger er det du leser fysiske bgker, og hvilke settinger bruker du
lydbgkene i?

[Silje]

Jeg bruker ... Hvis jeg drar pa ferie, sa er det alltid fysiske bgker.

Og lese pa senga for jeg legger meg, det er fysiske bgker.

Men jeg har jo endt opp med at helgene mine nd i stor grad er puslespill og
lydbok.

Fordi jeg syns det er sa avslappende og kjenner at etter en lang uke pad kontoret

Ironisk nok mye skjerm, selv om jeg jobber for Stiftelsen Lese.
Sa syns jeg det er veldig deilig a ta en detox, liksom.
Sa ja.

[Bjorn Olav]

Og na forventer jeg ikke at dere har greie pa dette, for det har ikke jeg
heller.

Na skal vi bare synse bitte litt.

Tror dere at maten forfatteren nar skriver bgker pa, blir pavirka av at sa mange
kommer til & hgre boka istedenfor 3 lese boka?

[Marte]

Ja, jeg tror det.

Jeg herte jo senest i gar om forlag som sender ut konkurranse til forfattere og
ber dem om a skrive spesifikt for lydbgker.

Fordi de ser at det er sa populert, og lyttere vil gjerne ha serier og sant,
lange serier.

Sa det er noe forlagene satser pa.

Vet ikke helt om det er sa positivt, men for all del, altsa ...

Jeg skjenner jo at de vil na ut til leserne og gi leserne det de vil ha.

[Bjorn Olav]
Hva tror dere blir det neste innen litteraturformidling?

[Silje]
0i, det er et spennende spgrsmal.
Jeg haper det ikke blir AI-roboter som kommer inn og skal ... Ja, jeg vet ikke,

sende opp teksten pa hologram foran elevene.

[Marte]

Jeg herer mange tips til studenter om at AI kan lese teksten for deg, og sa far
du et fint lite resonnement til slutt, som du kan lese sj¢l.

Men da har vi jo misforstatt lesing helt, tenker jeg.

Det er ingen som kan lese for deg, for det er du som er leseren.

[Bjorn Olav]

Jeg mad spole meg tilbake til den forskninga di, nar du observerer folk som leser
i timevis.

Hva er det du ser etter?



[Marte]

Jeg ser ganske spesifikt pa hvordan de beveger seg, hvordan de interagerer med
teksten.

Hva er det de gjor med tekster i ulike formater?

Og jeg ser pa studenter som leser pensum, og da er det jo kjempespennende a se.
Nar de velger a bruke en markeringstusj f.eks.

Nar de skriver notater.

Hvordan leser de i en 1litt st¢rre setting, der de skal studere, de skal lzre.
Sa de bruker PC-en, de bruker tekster, mange forskjellige tekster samtidig.

Sa det er altsa utrolig mye som skjer.

Og jeg ser pa hva som skjer, hvor ofte det skjer, og skriver litt om hvorfor det
skjer.

[Bjorn Olav]

Forhapentligvis er det jo kanskje en og annen lzrer som hgrer pa det vi sier
akkurat na.

Hvordan hadde du angrepet dette med liksom & lytte istedenfor & lese, hvis du
var larer?

[Silje]

Nei, jeg tenker jo litt pa at vi snakker mye om at klasser leser bgker sammen.
Som de deltar pa prosjektene vare med, f.eks.

Og da er det jo 1litt tilbake til det Marte kommenterte tidligere med ...

Er hgytlesning og lydbok det samme?

Nar du har personen som leser for deg foran deg, og det er en person du har en
relasjon til, gj¢r det noe med hvordan du tar til deg teksten pa en annen mate
enn hvis lareren bare satte pa en lydbok og spilte det av?

Jeg vet ikke, du sitter og nikker, sa jeg tenker du kanskje hadde en kommentar
pa det.

[Marte]

Ja, det vil jeg si er en ganske stor forskjell. Hgytlesing er jo pa en mate en
egen sjanger, der det er mye mer samspill, og du ... Du lager den lesekulturen i
mye storre grad, og du forstar mer at lareren som gjerne leser hgyt, tolker og
legger vekt pa ulike ting, og kan stoppe opp og sette i gang en samtale.

Hvis du bare setter pa ei lydbok, sa er det med en gang mer distanse.

Du far ikke observert leseren pa samme mate.

Sa hvis jeg skal si én ting til lzrere, sad er det at man md virkelig vare klar
over forskjellene her.

Og igjen ikke tro at det er et ngytralt valg, og at man oppnar det samme med &
lytte.

Som nar elevene leser sj¢l, eller nar du leser hgyt til dem.

Man ma virkelig tenke over hva det er man har lyst til a oppna, og ikke tenke at

Det a lytte er like bra, eller det samme som at elevene leser selv, for det er
det virkelig ikke.

[Bjorn Olav]
Sa Marte, som ikke lytter til bgker, men som leser.

[Marte]
Men det handler jo om at elevene er ng¢dt til & utvikle lesekompetansen sin.



Og det gjor de best nar de leser selv.

Sa hvis vi alltid, altsa litt sann krisemaksimering da, men hvis vi alltid
bytter ut det & lese selv med lytting, sa blir de jo ikke gode lesere.

Og vi ma bli gode lesere.

[Bjorn Olav]
0Og norske skole unger er ikke sa gode lesere, sa da er det kanskje et lite
varsko det med ¢kt bruk av lydbgker?

[Marte]

Ja, altsa Jensen tenker jeg, lydbgker kan vare et fint supplement, men vi er
ngdt til @ vere klar over hva vi driver med.

Og det star darlig til med lesinga til norske elever, det vet vi jo.

Det kunne vi snakka i timevis om.

Men det vi o0g veit da, er at mengdetreninga mad inn.

Vi ma bruke tid pa lesing.

Og lesing tar tid, det gjo¢r jo det, men i den tida da, sa utvikler man masse
kompetanse.

Og man trener utholdenhet og sprakforstaelse og masse, masse viktige ting.

[Bjorn Olav]
Sa Stiftelsen Lese kommer ikke til a sende ut lydbgker ... Last ned denne
lydboken her med en QR-kode i narmeste framtid?

[Silje]

Na skal ikke jeg sitte her og si 'aldri', men vi fokuserer jo veldig pa
lesedelen av lytting og lesing, men ...

Vi sender jo ut lydprever, altsa lesepr¢ver, og tar opp det i samarbeid med
Tibby, tror jeg det er.

Sa vi har det jo tilgjengelig som en ressurs.

Men det kommer ikke til & vare hoveddelen av prosjektet.

[Bjorn Olav]
Na konsumerer folk mer lydbgker enn fysiske bgker.
Kommer den pendelen noensinne til & snu, eller er lgpet kjert?

[Marte]
Jeg liker at du ber meg om a spa framtida, det er ikke vi forskere sa veldig
glad 1i.

[Bjorn Olav]
Hvis du hadde statt pa en gardintrapptrapp og skulle observert ... nei.

[Marte]

Jeg haper jo at vi finner en balanse, jeg tror ikke papirboka kommer til 3
forsvinne.

Vi har gjerne gatt fra en litt sann tro pa at det digitale skal erstatte veldig
mye, og sa ser vi at papirboka holder stand.

Fordi den har noen veldig gode kvaliteter, rett og slett.

Sa ¢nsketenkningen min er iallfall det, at vi fortsetter & ha en balanse.

[Bjorn Olav]
Enige.



[Silje]

Ja, vi snakka sd vidt om det i gar, at vi f¢ler litt pad den at det virker som om
samfunnet kanskje begynner a na et metningspunkt pa skjerm, og at vi da se¢ker
til det alle pad en eller annen mate har et forhold til, om det er positivt eller
negativt, men til boka, da.

Det er en av de fa mediene vi har igjen hvor vi bestemmer tempo, nar du har den
fysiske boka.

Du kan speede opp lydboka, men den gar uansett i et visst tempo.

Jeg tenker det ogsa er en frihet i det, at man tar igjen 1litt av makta over

hvordan man bruker tida si.

[Bjorn Olav]
Begge dere har med nok bgker til sommerferien?

[Marte]
Det blir jo aldri nok.
Jeg gar tom altfor ofte.

[Bjorn Olav]

Hva gjor du da?

For jeg gikk tom en sommer, og da matte jeg ga l¢s pa kona sine.

Men da far du ¢ynene opp for litt annen litteratur.

Jeg hadde jo aldri lest 'Lavendelhagen' av Lucinda Riley hvis det ikke hadde
vert for at jeg gikk tom for krim.

[Silje]

Ikke sant.

Jeg tror jo vi har godt av & utforske 1litt nye sjangre av og til ogsa, sa det
trenger jo ikke & vare noe negativt der, selv om det kanskje ikke ble den nye
favoritten for deg.

[Bjorn Olav]

Det var veldig re¢rende faktisk, den der historien fra Frankrike der med r¢tter
tilbake til andre verdenskrig.

Den har prega meg siden.

Jeg starta med & spgrre hva er den beste boka du har hegrt?

Jeg kan ikke svare pa det, for jeg har ikke hgrt pa en eneste.

Marte har hg¢rt pa noen, men likte det ikke.

Men har du he¢rt noen gode bgker?

[Marte]

Ja, jeg kan jo innrgmme at jeg har h¢rt Harry Potter pad engelsk, lest inn av
Stephen Fry, veldig mange ganger.

Og de er helt fantastiske.

Sa na avslgrer jeg at jeg bade hgrer pad engelsk, det er jo litt sann fy-fy,
kanskje.

Vi ma jo hgre pa norsk og nynorsk.

Men de er veldig fine.

Sa ja ... Gar tilbake og h¢r samme lydboka om igjen og om igjen.

[Bjorn Olav]
Si at du h¢rte den for & bli bedre i engelsk.



[Marte]
Ja, det er veldig fin britisk engelsk der.

[Bjorn Olav]
Silje?

[Silje]

Da skal jeg vare kjempeflink pike, og sa skal jeg si at jeg he¢rte akkurat Helga
Flatlands 'Bli hvis du kan, reis hvis du ma'-trilogi.

Og den er bade pa nynorsk og pa bokmal.

Og den ... Det var en fantastisk lytte-opplevelse, og en bok jeg har utsatt og
utsatt og utsatt & lese, og visste jeg kom til & like, og elska den.

Hunger Games pa engelsk, som jeg vender tilbake til igjen og igjen nar jeg ikke
vet hva jeg skal hgre pa.

Sa da fikk jeg dekket tre sprakgrupper her.

Men det er veldig gode lydbgker alle seks, i og med at det er trilogier begge
to.

[Bjorn Olav]

Tusen takk, Silje Regine Braten, Stiftelsen Lese, og Marte Pupe Stgyva fra
Nasjonalt lesesenter.

Hun er leseforsker, og sa skal vel jeg kanskje preve a lytte til en bok, jeg og,
for jeg gar tilbake til den fysisk i papir.

Du har he¢rt en podkast fra Universitetet i Stavanger.



