00:10.000 --> 00:12.000

Jo Rgislien: Nakne tall

00:12.694 --> 00:21.306

Jo Rgislien: Dette er podkasten Nakne tall, der vi har snakket oss gjennom det som alle som
skal leere seg noe om grunnleggende statistisk analyse, ma gjennom.

00:21.867 --> 00:25.432

Jo Rgislien: Hvordan gar man fram nar man skal bruke tall til & forsta verden rundt seg?
00:26.869 --> 00:35.035

Jo Regislien: Vi har snakket om det a finne gode oppsummeringstall for a beskrive ett
fenomen i verden, og vi har snakket om det a se pa sammenhengen mellom to eller flere
ulike faktorer.

00:35.856 --> 00:50.867

Jo Rgislien: Vi har snakket om den usikkerheten som alltid er til stede i statistisk analyse av
tall fra den virkelige verden, og vi har diskutert hypoteser og hypotesetesting, og hva som
kan skje nar man ikke starter med en hypotese, men bare leter rundt i tallene og ser hva
man finner.

00:52.176 --> 00:58.501

Jo Rgislien: | hver episode har jeg hatt med meg en gjest, alt fra en sykepleier og en psykolog
til en samfunnsforsker og informatiker.

00:59.161 --> 01:06.386

Jo Rgislien: Alle har de hatt sine ulike synspunkter, og sett statistisk analyse fra sine egne
faglige og personlige stasteder.

01:07.107 --> 01:10.529

Jo Rgislien: Men én ting har like fullt vaert felles for dem alle.

01:11.230--> 01:14.892

Jo Rgislien: Alle har snakket om hvor vanskelig det har vaert a skulle lzere statistikk.
01:15.353 --> 01:19.816

Jo Rgislien: Sa i denne siste episoden av Nakne tall skal vi snakke om akkurat det.
01:21.004 --> 01:23.365

Jo Rgislien: Jeg heter Jo Reislien og er statistiker.

01:23.846 -->01:32.350



Jo Rgislien: Og i et redmalt lydstudio, med caps og skjorte og godt humgr, omgitt av et
kobbel av hjelpende hender, sitter sosiolog og humorist Harald Eia.

01:32.690 --> 01:38.634

Jo Rgislien: Jeg er jo glad i statistikk, men du er kanskje litt mer glad i folk enn statistikk?
01:38.934 --> 01:40.295

Harald Eia: Jeg er bade glad i folk og statistikk.

01:40.315 --> 01:41.836

Harald Eia: Det er min ulykkelige kjeerlighet.

01:44.237 -->01:46.178

Jo Regislien: Hvorfor er statistikk sa vanskelig a forsta?

01:47.198 --> 01:49.780

Jo Rgislien: Jeg har ringt mine statistikervenner og spurt dem.

01:50.538 --> 01:55.622

Marianne Riksheim Stavseth: Statistikk er vanskelig a forsta fordi det er utrolig komplekst.
01:56.262 --> 01:58.584

Marianne Riksheim Stavseth: Det har ikke to streker under svaret.

01:59.084 --> 02:01.746

Marianne Riksheim Stavseth: Det er mange veier som leder til Rom.

02:02.767 --> 02:10.392

Marianne Riksheim Stavseth: Man kan velge litt, man kan gjgre vurderinger, samtidig som
det er et matematisk fag som har ...

02:10.831 --> 02:17.093

Marianne Riksheim Stavseth: teoretiske begrunnelser og mye kompleksitet, terminologi,
som kan veaere vanskelig & forsta.

02:17.413 --> 02:28.677

Kathrine Frey Frgslie: Jeg tror at det er denne evige koblinga mellom den veldig handfaste
virkeligheten, der vi kan observere ting, vi kan male hgyde, vi kan male vekt, vi kan male tid
og alt mulig.

02:29.957 -->02:42.411

Kathrine Frey Frgslie: Og sa flytter vi oss over i det matematiske rammeverket som
statistikken tross alt er bygd pa, og sa gjgr vi alle beregningene vare der, og da er det mange

som ramler av nar vi gar fra virkeligheten og over i matematikkverdenen.



02:42.952 --> 02:49.579

Kathrine Frey Frgslie: Og sa ikke nok med det, sa skal vi da ga fra matematikk og de
statistiske formlene tilbake igjen til virkeligheten.

02:50.060 --> 03:01.406

Kathrine Frey Frgslie: Sa den koblinga mellom handfast virkelighet og det veldig abstrakte
matematikkuniverset som de statistiske metodene bor i, det tror jeg gjgr at statistikk er
fryktelig vanskelig for noen.

03:01.786 --> 03:07.489

Kathrine Frey Frgslie: For mange ser jo bare det derre formelverket, og sa tenker dem at det
her er bare masse formler a pugge.

03:07.970 --> 03:15.114

Kathrine Frey Frgslie: Men vi som lever i statistikkuniverset, pa en mate, vi vet jo at
virkeligheten er vel sa viktig som formlene.

03:15.134 -->03:19.476

Jo Regislien: Hva syns du selv var vanskeligst da du begynte a laere statistikk, og hadde
grunnkurs i statistikk?

03:19.838 --> 03:23.119

Marianne Riksheim Stavseth: Det teoretiske, det matematiske, alle formlene.
03:23.459 --> 03:27.500

Marianne Riksheim Stavseth: Jeg syns det anvendte alltid har veert veldig mye mer
spennende, og det er det jeg liker.

03:27.540 --> 03:30.201

Marianne Riksheim Stavseth: Det er det som er interessant.

03:30.241 --> 03:36.162

Kathrine Frey Frgslie: Nar jeg studerte statistikk, sa var det veldig teknisk orientert og ganske
fa eksempler, egentlig.

03:36.182 --> 03:39.003

Kathrine Frey Frgslie: Det var mye matematikk og lite virkelighet i det.

03:39.483 -->03:41.344

Kathrine Frey Frgslie: Sa jeg syns det var veldig vanskelig.

03:42.022 --> 03:47.587

Jan Terje Kvalgy: | eksamensperioden var det plutselig nesten som lyn fra klar himmel.



03:47.647 --> 03:50.829

Jan Terje Kvalgy: Et eller annet lys gikk opp, og jeg bare skjgnte det.

03:50.849 --> 03:55.133

Jan Terje Kvalgy: Blikkene falt pa plass, og plutselig sa bare ga alt mening. En skikkelig aha-
opplevelse...

03:55.353 -->03:58.215

Jan Terje Kvalgy: Er det sann det fungerer!?

03:58.536 --> 04:01.198

Jan Terje Kvalgy: Mange studenter har rapportert tilbake til meg at det er akkurat sann de
hadde det i dag.

04:01.238 --> 04:08.384

Jan Terje Kvalgy: Nar jeg kommer til delen av kurset som handler om konfidensinterval,
hypotese-testing og alt det der, sa er det litt vanskelig a fa skikkelige grep om konseptene.
04:09.087 --> 04:11.468

Jan Terje Kvalgy: Det tar tid, sa plutselig detter brikkene pa plass.

04:12.309 --> 04:19.312

Jo Rgislien: Harald Eia er utdannet sosiolog, og har utviklet og ledet en hel rekke humorserier
og kunnskapsserier pa TV.

04:19.772 --> 04:23.534

Jo Rgislien: Han har laget radioprogrammer og podkaster, og vunnet priser i fleng.
04:23.614 --> 04:26.676

Jo Rgislien: Kan man egentlig bruke tall og statistikk for a beskrive folk skikkelig, syns du?
04:27.244 --> 04:36.068

Harald Eia: Ja, man kommer jo ikke helt til bunns, men man far en veldig sann rgff og fin
oversikt, sa det er et helt uvurderlig verktgy.

04:36.408 --> 04:46.812

Harald Eia: Hvis man ikke kan statistikk, hvis man skygger banen hver gang man ser noen
sann oversikt over hvor mange prosent som liker ditt og datt og sann, sa har man pa en mate
meldt seg litt ut.

04:48.353 -->04:53.436

Harald Eia: Fordi det er den maten vi forstar samfunnet pa og hverandre i veldig stor grad.

04:53.536 --> 04:58.100



Harald Eia: Alle diskusjoner, da kommer folk trekkende med statistikk, ikke sant.

04:58.120 --> 05:02.262

Harald Eia: Sa det gar nesten ikke, man er en slags analfabet hvis man ikke kan det, tenker

jeg.

05:02.703 --> 05:05.705

Jo Rgislien: Jeg er jo statistiker, sa jeg er glad i den maten a beskrive verden pa.
05:05.785 --> 05:09.407

Jo Rgislien: Men selv jeg merker at det a forsta statistikk, det er sykt vanskelig.
05:09.447 --> 05:10.668

Jo Rgislien: Hvorfor er det sa vanskelig, Harald?

05:11.008 --> 05:11.649

Harald Eia: Ja, det erjo ...

05:12.329 --> 05:17.033

Harald Eia: Hodet vart er laget for a forsta noen ting.

05:17.073 --> 05:19.635

Harald Eia: Vi er formet av evolusjonen.

05:19.736 --> 05:23.179

Harald Eia: Og det vi er ganske gode p3, er a forsta andre mennesker.
05:23.599 --> 05:24.560

Harald Eia: Hva er det de vil?

05:25.200 --> 05:29.824

Harald Eia: Hvorfor er hun sint n3, er han til & stole pa? Sann holder vi pa.

05:29.844 --> 05:37.972

Harald Eia: Det er hodet vart veldig glad i. Og det viser seg at vi ser pa TV-serier som ...

lever oss inn i andre mennesker.

05:38.112 --> 05:38.532

Harald Eia: Veldig lett.

05:39.633 --> 05:41.174

Harald Eia: Som prgver a handtere andre mennesker igjen.
05:41.234 --> 05:43.836

Harald Eia: Dette er hodet vart konstruert for akkurat det.

05:44.637 --> 05:47.439

Vi



Harald Eia: Vi er ogsa gode pa a se sammenhenger mellom ting.
05:47.599 --> 05:48.780

Harald Eia: Det er jo naturlig.

05:49.461 --> 05:57.647

Harald Eia: Vi mennesker har utviklet oss i miljger hvor vi matte skjgnne at; nar det regner
mye, da er det plutselig mat og sopp der.

05:57.727 --> 06:01.290

Harald Eia: Da er det noen typer dyr som gar dit.

06:01.550 --> 06:03.532

Harald Eia: Vi er gode til a finne sanne sammenhenger.

06:03.592 --> 06:04.853

Harald Eia: Det ene fgrer til det andre.

06:04.893 --> 06:06.675

Harald Eia: Det interesserer hodet vart seg for.

06:07.095 --> 06:07.916

Harald Eia: Statistikk!

06:08.456 --> 06:11.378

Harald Eia: Det er funnet opp for et par hundre ar siden.

Jo Rgislien: Det er relativt nytt ja.

06:12.798 --> 06:15.500

Harald Eia: Og det er ikke hodet vart konstruert for a lage.
06:15.880 --> 06:21.543

Harald Eia: Akkurat som vi ikke er konstruert for a forsta atomers oppbygning eller Big
Bang. 06:22.243 --> 06:25.225

Harald Eia: Dette er utenfor det hodet vart er konstruert for.
06:25.265 --> 06:27.946

Harald Eia: Derfor ma vi sette oss pa skolebenken og laere oss det.
06:27.966 --> 06:31.928

Harald Eia: Og det er ingen som ser pa TV-programmer — unntatt det du laget, da —som
handler om det.

06:31.988 --> 06:32.849

Harald Eia: Fordi det er strevsomt.

06:33.194 --> 06:34.175



Jo Rgislien: Ja, det er kjempestrevsomt.

06:34.195 --> 06:48.624

Jo Rgislien: Jeg merker jo det ogsa, at selv jeg som har drevet med dette i mange ar, og jeg
skjgnner hva prosenter og sannsynligheter er, selv jeg blir jo forvirra og litt sur nar jeg ser p3,
tja, veermeldingen for i morgen, og sa stemte det ikke, og sa tok alle feil og sann.
06:48.925 --> 06:49.065

Harald Eia: Ja.

06:49.085 --> 06:51.106

Harald Eia: | hvert fall amerikansk veermelding er veldig mye sann.

06:51.126 --> 06:53.108

Harald Eia: Det er 25 % sjanse for regn i morgen.

06:53.728 --> 06:54.488

Harald Eia: Ogsa ble det regn.

06:55.529 --> 06:56.310

Harald Eia: Men det var jo bare 25 % sjanse..?

06:58.251 --> 07:01.294

Harald Eia: Tok de feil, nar det ble regn?

07:01.334 --> 07:08.662

Harald Eia: Det var en liten sjanse, da, men sanne ting ... Hodet vart er ikke laget for det, sa
det er godt a hgre at selv ekspertene krangler om det.

07:09.121 --> 07:16.590

Jo Rgislien: Jeg har sittet i sann kakelotteri pa fredager og ... Og sa trekker jeg opp et tall, og
sa er det 32!

07:17.251 --> 07:18.873

Jo Rgislien: A, det var nesten gevinst pa 33!

07:18.933 --> 07:21.536

Jo Rgislien: Selv om det er helt tilfeldig.

07:21.716 --> 07:24.360

Jo Rgislien: Sa klare som a lage en sann at 32 er like ved 33.

07:25.140 --> 07:26.282

Jo Rgislien: S her var det noe.

07:26.742 --> 07:27.864



Harald Eia: Og det gir jo mening, ikke sant?

07:28.865 --> 07:30.746

Harald Eia: Hva skal vi si ... Hvorfor tenker man sann?

07:31.066 --> 07:35.088

Harald Eia: Det er vel fordi i naturen og sann ellers, sa er det sann hvis f.eks....
07:35.729 --> 07:40.291

Harald Eia: Da er det vel ofte sann at hvis det er mye av noe et sted, sa er det mye av noe like
i naerheten.

07:40.951 --> 07:43.993

Harald Eia: Det er en naturlig mate a tenke pa, men ikke at det er helt sann ‘random’.
07:44.413 --> 07:49.416

Harald Eia: Det er vel noe av jobben for a laere statistikk at du ma avleere deg noen mater a
tenke pa.

07:49.996 --> 07:50.396

Harald Eia: F.eks.

07:50.436 --> 07:52.197

Harald Eia: sanne ting med terning.

07:52.438 --> 07:54.579

Harald Eia: Jeg kaster en terning. Vi spiller yatzy.

07:55.520 --> 07:57.201

Harald Eia: Og sa kaster jeg den én gang og to ganger.

07:57.241 --> 07:58.021

Harald Eia: Jeg skal fa seks.

07:58.621 --> 08:00.962

Harald Eia: Og da fgler jeg at na bygger det seg opp.

08:01.483 --> 08:05.885

Harald Eia: Terningen har ikke falt ned pa seks enna. Men det bygger seg opp. Na ma
sekseren komme!

08:06.405 --> 08:12.268

Harald Eia: Sa hvis jeg gir bort den terningen til noen andre, sa vil jeg kunne si sann ... Denne
terningen n3, den er bare sa jaevlig klar for seks.

08:13.528 --> 08:14.869



Harald Eia: Sann tenker folk hele tida.

08:15.049 -->08:17.210

Harald Eia: Og det gir ikke noe mening, statistisk sett.

08:17.410 --> 08:20.952

Harald Eia: Men intuitivt sa har vi lett for a tenke sann, og deter jo ...
08:21.852 --> 08:23.033

Harald Eia: Hva vil du tenke?

08:23.053 --> 08:25.494

Harald Eia: Hvor kommer den tankefeilen av?

08:25.954 --> 08:27.134

Jo Rgislien: Det er et kiempegodt spgrsmal.

08:27.174 --> 08:28.735

Jo Rgislien: Jeg satt og tenkte pa det mens du snakket.

08:29.115 --> 08:31.336

Jo Rgislien: For det er jo noe med problemet i statistikk.

08:31.456 --> 08:33.878

Jo Rgislien: Vi bruker jo statistikk nar det ikke er dpenbart hva svaret blir.
08:34.998 --> 08:36.479

Jo Rgislien: Nar ting er helt apenbart:

08:37.039 -->08:42.220

Jo Rgislien: Hvis jeg gir deg 100 kroner og du skylder meg 86, ma vi fa 14 tilbake.
08:42.840 --> 08:45.181

Jo Rgislien: Det er ikke noe tvil og tilfeldighet som ligger i bann.
08:45.681 --> 08:48.941

Jo Rgislien: Hele grunnlaget for statistikk er at det er en usikkerhet nedi her.
08:49.942 --> 08:51.382

Jo Rgislien: Vi vet jo hvordan man lever med usikkerhet.

08:51.422 --> 08:54.803

Jo Rgislien: Det kan bli regn i morgen, sa vi tar med en paraply sann i tilfelle.
08:54.843 --> 08:56.163

Jo Rgislien: Sa vi vet jo hva vi skal gjgre med det.

08:56.943 --> 08:57.963



Jo Rgislien: Men vi elsker det jo ikke.

08:58.323 --> 08:59.684

Harald Eia: Nei, men det er mange ting vi gjgr i livet sann ...

09:01.664 --> 09:03.827

Harald Eia: Vi blir jo ikke sure av usikkerhet.

09:03.847 --> 09:09.073

Harald Eia: Det er jo ikke sann at: jeg tar med meg et par ekstra sko i tilfelle jeg liksom skal
danse.

09:09.593 --> 09:11.355

Harald Eia: Sa trenger jeg noen ikke sann hgyhelte sko.

09:12.176 --> 09:16.221

Harald Eia: Det er ikke sann at '3, dette er sa ekkelt', det er sa usikkert om det blir dansing pa
festen eller ikke.

09:17.858 --> 09:25.920

Harald Eia: For meg, det med terningene ... Jeg tenker at det er sann ... Hvis du har gatt
mange dager uten at det har regnet, sa skjgnner du at f@r eller siden n3, sa blir det jo regn.
09:26.100 --> 09:30.201

Harald Eia: For det er veldig sjelden at det er liksom 25 grader og skyfritt.

09:30.922 --> 09:32.262

Harald Eia: Sa det er jo en slags logikk i det.

09:32.842 -->09:34.203

Harald Eia: Det er ikke helt dustete heller.

09:34.223 --> 09:35.143

Harald Eia: Jeg syns noen ganger ...

09:35.623 --> 09:41.986

Harald Eia: ... at dere matematikere liker jaevlig godt a pirke borti alle de feilene vi gjgr hele
tiden.

09:42.046 --> 09:44.107

Harald Eia: At vi er sa dumme og utrente i det.

09:44.147 --> 09:45.787

Harald Eia: Det skjgnner jeg er veldig ggy og illustrerende.

09:45.827 --> 09:48.949



Harald Eia: Men jeg prover ofte a finne logikken bak de feilene vi gjgr.

09:48.989 --> 09:51.570

Harald Eia: Det er noe fornuftig noen ganger a ...

09:52.210 --> 09:55.633

Harald Eia: A tenke p3 gale mater ...

Jo Rgislien: Har du et eksempel, eller?

09:56.073 --> 09:59.236

Harald Eia: Ja, altsa ... Det er jo litt sdnn traklete & snakke gjennom det.

09:59.256 --> 10:04.660

Harald Eia: Men det er et sant eksempel som iblant brukes for a liksom papeke hvor dumme
vi er, da.

10:05.381 --> 10:06.242

Harald Eia: Og her kommer en setning.

10:06.902 --> 10:12.286

Harald Eia: Linda er 31 ar gammel, singel, utadvendt og veldig intelligent.

10:12.927 --> 10:14.968

Harald Eia: Hun har en bachelorgrad i filosofi.

10:15.689 --> 10:22.574

Harald Eia: Som student var hun sterkt engasjert i spgrsmal om diskriminering og sosial
rettferdighet, og deltok ogsa i demonstrasjoner mot atomvapen.

10:23.635 --> 10:25.896

Harald Eia: S kommer det: Hva er mest sannsynlig nar du vet dette?

10:26.036 --> 10:27.677

Harald Eia: A. Linda jobber i bank.

10:28.598 --> 10:30.760

Harald Eia: Eller B. Linda jobber i bank og er feminist.

10:31.749 --> 10:37.392

Harald Eia: Og de fleste svarer da B. Det er mest sannsynlig at hun jobber i bank og er
feminist.

10:37.932 --> 10:49.658

Harald Eia: S3 kommer da folk som kan sannsynlighet og sann, statistikk, og sier at nei,
altsa ... Det er st@rre sjanse for at hun jobber i bank enn at hun er den lille undergruppen

som jobber i bank og er feminist.



10:49.698 --> 10:52.759

Harald Eia: Sa det er bedre da a bare si at det er mest sannsynlig at Linda jobber i bank.
10:52.819 --> 10:53.339

Harald Eia: Punktum.

10:54.040 --> 10:58.802

Harald Eia: Det er en st@grre gruppe som ogsa inneholder gruppen 'Linda jobber i bank og er
feminist'.

10:59.582 --> 11:00.563

Harald Eia: Men poenget er da at ...

11:01.203 --> 11:07.048

Harald Eia: Vi tolker ikke setninger pa den maten som da disse matematikerne tror.
11:07.288 --> 11:14.574

Harald Eia: Nar vi hgrer setningen A, nemlig 'Linda jobber i bank, bare', sa tenker vi at hun
ikke lenger er feminist, siden den opplysningen ikke var der.

11:17.516 --> 11:19.097

Harald Eia: 'Linda jobber na i bank’, er det sannsynlig?

11:19.137 --> 11:21.619

Harald Eia: Og underforstatt, hun er ikke feminist lenger.

11:21.659-->11:23.861

Harald Eia: Men sa hgrer vi Linda ... Nei, selvfglgelig er hun fortsatt feminist.

11:25.606 --> 11:29.748

Harald Eia: Fordi vi tenker at hun var feminist da hun studerte, all den tid hun hgres ut som
hun er litt pa venstresiden og sann.

11:30.268 --> 11:36.672

Harald Eia: Sa det er matematisk helt dustete a si at bank- og feminist-Linda jobber der, er
mest sannsynlig.

11:37.032 -->11:42.995

Harald Eia: Men i maten vi snakker pa til hverandre, sa er det ikke en dum tolkning av det.
11:43.175 -->11:45.236

Harald Eia: At det hgres mer ut som en riktig pastand enn at ...

11:46.476 --> 11:47.556

Harald Eia: ...at hun bare jobber i bank.



11:47.976 --> 11:50.497

Harald Eia: Jeg vet ikke om det ga mening, jeg.

11:50.577 --> 11:56.619

Jo Rgislien: Jo, det ga mening. Og det du ogsa peker pa n3, er at det er noe med ordene vi
bruker i hverdagssprak.

11:57.619 --> 12:00.100

Jo Regislien: Statistikk har jo da matematikk i bann.

12:00.120 -->12:03.181

Jo Rgislien: Det er en grunnmur som er matematikk, og den er sa himla presis.

12:04.377 --> 12:07.841

Jo Rgislien: Kanskje det matcher darlig overens med hvordan vi mennesker tolker
informasjon?

12:08.661 -->12:09.122

Harald Eia: Ja, det tror jeg.

12:09.562 --> 12:14.347

Harald Eia: Det er noe med hverdagsbegrepene som kolliderer med at ... Det tror jeg gjelder
mange fag, egentlig.

12:14.387 -->12:18.111

Harald Eia: Jeg har holdt pa mye med a forklare evolusjon, og vi har veldig problemer med a
forstd at ...

12:19.940 --> 12:24.363

Harald Eia: Mennesket utvikler seg fra aper, men aper og mennesker er to forskjellige ting.
12:24.403 --> 12:28.346

Harald Eia: S de mellomtingene der ... Er det ape?

12:28.386 --> 12:29.487

Harald Eia: Nar ble vi mennesker?

12:29.988 -->12:30.988

Harald Eia: Hvilket gyeblikk ble vi det?

12:31.028 -->12:32.089

Harald Eia: Men sann tenker jo ikke biologer.

12:32.129 -->12:35.031

Harald Eia: Det er mer gradvise overganger, og sa er det et gyeblikksbilde i dag.



12:35.051 --> 12:39.154

Harald Eia: Da har vi masse forskjellige arter, men i virkeligheten sa er det ting som glir over.
12:39.194 --> 12:41.016

Harald Eia: Men det er ikke helt intuitivt lett 3 forsta.

12:41.036 --> 12:44.879

Harald Eia: Sa intuisjonen var er god pa mye, men darlig pa vitenskap ofte, da.

12:45.418 --> 12:50.341

Jo Rgislien: Som statistiker har vi veert med og forsket mye i medisin og helse og
samfunnsfag og sann.

12:50.622 --> 12:59.948

Jo Rgislien: Og nar vi finner et eller annet, at tallene vare stgtter en eller annen idé av noe
slag, sa skriver vi ofte at det er en statistisk signifikant sammenheng. —

Harald Eia: Ja! Det ser man innimellom!

13:00.709 --> 13:07.533

Jo Rgislien: Og det er noe med det begrepet ‘statistisk signifikant’ som far det til a framsta
som om det er signifikant og viktig, liksom.

13:07.994 --> 13:10.535

Harald Eia: Det er viktig, betydningsfullt viktig, men det er ikke det det betyr.
13:10.555-->13:11.356

Jo Rgislien: Nei, det er jo ikke det det betyr.

13:11.596 --> 13:13.037

Harald Eia: Jeg er sosiolog.

13:13.097 --> 13:14.777

Harald Eia: Noen ganger var jeg med og forsket.

13:15.457 --> 13:20.859

Harald Eia: Andelen som mener at alderspensjonen bgr gkes, har gatt opp fra 68 % til 72%.
13:20.959 --> 13:22.340

Harald Eia: Dette er statistisk signifikant.

13:25.503 --> 13:27.664

Harald Eia: Men det er en dgdsliten endring.

13:27.684 --> 13:29.966

Harald Eia: Det er ikke noe interessant det. 68 eller 72.



13:30.026 --> 13:33.648

Harald Eia: Men da betydde jo ikke signifikant at det var noe oppsiktsvekkende.
13:33.948 --> 13:35.830

Harald Eia: Men det betyr da ... Forklar det, da.

13:36.590 --> 13:37.171

Jo Rgislien: Skal jeg forklare?

13:37.531 -->13:41.073

Jo Rgislien: Det betyr rett og slett at den forskjellen er reell i dataene.
13:41.613 -->13:44.035

Jo Rgislien: Vi kan gjenfinne den forskjellen i dataene.

13:44.695 --> 13:48.358

Jo Rgislien: Men det er forskjell pa statistisk signifikant og interessant.
13:48.798 --> 13:49.278

Harald Eia: Det er noe annet, det.

13:49.518 --> 13:50.399

Jo Rgislien: Nar du sier forskjellen pa 68 og 72 ...

13:51.920 --> 13:54.363

Jo Rgislien: Vi har en sannsynlighetsskala som gar fra 0 til 100 %.
13:54.543 --> 13:57.647

Jo Rgislien: Det er statistikk. Det er veldig detaljert og fint.
13:58.307 --> 14:02.172

Jo Rgislien: Hjernen klarer sann, hvor mye er det, sju-atte nivaer.
14:02.252 --> 14:03.834

Jo Rgislien: Sa den ser ikke forskjell pa 68 og 72.

14:05.595 --> 14:06.616

Harald Eia: De ligger i samme bas? Ja.

14:07.376 --> 14:08.117

Harald Eia: Og hva er de nivaene?

14:08.137 --> 14:10.838

Harald Eia: Er det litt, ganske mye, og sa er det sann, da?
14:11.018 --> 14:13.460

Jo Regislien: Det varierer litt fra fenomen til fenomen, men det er litt sdnn som du sier.



14:13.860 --> 14:18.183

Jo Rgislien: Ting som er som fifty-fifty ...

Harald Eia: Ja, det er en fin...

Jo Rgislien: det er bra boks, og sann.

14:18.723 --> 14:21.305

Jo Rgislien: Sa at hele det matematiske grunnlaget kraesjer med hjernen.
14:22.125 --> 14:24.808

Jo Rgislien: Hva skal vi gjgre med det, Harald?

14:24.848 --> 14:26.910

Harald Eia: Det fins ikke noe lettvint vei.

14:27.892 --> 14:33.218

Harald Eia: Men et fint utgangspunkt er 3 vite at det er naturlig at det er vanskelig.
14:33.658 --> 14:35.320

Harald Eia: Det er som a lzere et fremmed sprak.

14:36.237 --> 14:39.578

Harald Eia: Barn som vokser opp, leerer jo norsk kjempelett.

14:39.658 --> 14:41.299

Harald Eia: Og jeg har noen ukrainske flyktninger.

14:41.579 --> 14:43.579

Harald Eia: Barna har lzert seg norsk pa litt over ar.

14:43.619 --> 14:44.360

Harald Eia: Kjempebra, liksom.

14:45.060 --> 14:46.280

Harald Eia: Men for de voksne er det veldig tungt.

14:46.721 --> 14:48.721

Harald Eia: Det er ikke naturlig nar du er voksen, a leere et nytt sprak.
14:48.761 --> 14:49.842

Harald Eia: Hjernen er ikke laga for det lenger.

14:50.462 --> 14:56.864

Harald Eia: Jeg tror det er mye lettere @ neerme seg det hvis du tar det som
utgangspunkt, istedenfor a tenke at dette skal jeg lzere fort.

14:56.924 --> 14:59.245

Harald Eia: Og hvis jeg ikke skjgnner det, sa er det noe geerent med meg, liksom.

14:59.845 -->15:01.125



Jo Rgislien: Har du gatt grunnkurs i statistikk selv?

15:01.465 --> 15:01.565

Harald Eia: Ja.

15:02.466 --> 15:02.826

Jo Reislien: Assen gikk det?

15:03.926 --> 15:06.468

Harald Eia: Ganske bra, for jeg var ganske god i matte.

15:06.508 --> 15:11.170

Harald Eia: Og pa sosiologi er jo folk veldig darlige i matte.

15:11.190 --> 15:16.133

Harald Eia: Sa det var en av de tingene jeg kunne briljere litt i.

Jo Rgislien: Hva er ditt beste statistikkgyeblikk?

15:18.595 --> 15:23.518

Harald Eia: Det var da ... Alts3, jeg forsto dette med ... Det er noe som heter sann forklart
varians.

15:24.991 --> 15:28.934

Harald Eia: | diskusjoner om arv og miljg sa er det ofte en sann ting.
15:28.974 --> 15:30.596

Harald Eia: Vi ligner pa foreldrene vare.

15:30.776 --> 15:36.681

Harald Eia: Hvis du har en mor og en far som er engstelig og bekymret, sa er det sannsynlig
at du ogsa er det.

15:37.061 --> 15:37.922

Harald Eia: Mer enn gjennomsnittet.

15:38.462 --> 15:40.764

Harald Eia: Og da blir spgrsmalet: hva er arv og miljg?

15:40.804 --> 15:44.407

Harald Eia: Og det kan man finne ut ved hjelp av sanne tvillingstudier og sann.
15:44.427 --> 15:50.973

Harald Eia: Da sier man sann: 50 % av din personlighet er forklart ved hjelp av genetikk.
15:51.493 --> 15:53.014

Harald Eia: Og det er forklart varians.



15:53.034 --> 15:56.435

Harald Eia: Nar du sier det sann, at halvparten er genetikk. Hva betyr det, liksom?
15:56.475 --> 15:57.716

Harald Eia: Det er en veldig teknisk ting.

15:58.156 --> 16:01.678

Harald Eia: Da jeg forsto det og klarte a formulere det og skjgnte det, det var et sant fint
gyeblikk.

16:01.858 --> 16:03.279

Jo Rgislien: Hva er ditt verste statistikkgyeblikk, da?

16:03.299 --> 16:07.140

Harald Eia: Det har kanskje mer med sannsynlighet a gjgre.

16:07.461 --> 16:12.743

Harald Eia: Men Nadina og jeg, kona og jeg, vi fikk en syk sgnn.

16:12.783 --> 16:13.804

Harald Eia: Og da oppdager vi en genfeil.

16:13.824 --> 16:20.587

Harald Eia: Vi har begge to en genfeil som gjgr at hvis barnet vart arver det genet fra begge
to, sa blir hun eller han veldig syk.

16:20.947 --> 16:24.509

Harald Eia: Og det betyr at det er 25 % sjanse hver gang vi lager et barn. For at det blir sykt.
16:25.670 --> 16:35.417

Harald Eia: Sa nar vi da skulle fa et nytt barn, sa matte vi vente atte-ni uker med a ta en
celleprgve for 3 se om dette lille fosteret var sykt eller ikke.

16:35.657 --> 16:36.898

Harald Eia: Og da var det 25 % sjanse.

16:37.799 --> 16:40.000

Harald Eia: Fy faen, da gikk vi rundt i atte-ni uker.

16:41.169 --> 16:42.971

Harald Eia: 25 % sjanse.

16:43.111 --> 16:44.653

Harald Eia: N3 har vi fatt en som har veert syk.

16:44.753 --> 16:51.180



Harald Eia: Sa den har vi na minket, den sannsynligheten, fordi vi har brukt opp ... ikke sant?
16:51.961 --> 16:52.642

Harald Eia: Sann kan vi ikke tenke.

16:52.662 --> 16:54.024

Harald Eia: Det er 25 % sjanse.

16:54.044 --> 16:56.987

Harald Eia: Det betyr at hvis vi liksom tenker oss 100 par ...

16:59.500 --> 17:07.502

Harald Eia: Harald og Nadina-par, som har ligget sammen og laget et barn inni magen, sa er
25 av de har syke barn, omtrent.

17:08.322 -->17:11.303

Harald Eia: Er vi blant de 25 n3, eller er vi blant de 75?

17:12.103 --> 17:16.584

Harald Eia: Jeg visste at her spinner bare tankene rundt det der, og sa var vi heldige, da.
17:16.644 --> 17:19.305

Harald Eia: Det var blant de 75 som var friske.

17:19.325 --> 17:24.066

Harald Eia: Na har vi en frisk gutt som er 3% ar.

17:24.586 --> 17:26.307

Harald Eia: Det var helt umulig for hodet 3 komme rundt.

17:26.943 --> 17:30.445

Jo Rgislien: Disse 25% og sann, Harald, det blir litt som den terningen din, da?
17:30.765 --> 17:31.626

Harald Eia: Ja, det gj@r egentlig det.

17:32.026 --> 17:32.626

Harald Eia: Det gj@r egentlig det.

17:32.666 --> 17:36.369

Harald Eia: Fordi vi hadde fatt et friskt barn fgrst, og sa hadde vi fatt et sykt barn.
17:37.009 --> 17:38.450

Harald Eia: Da hadde vi veldig uflaks, ikke sant?

17:38.470 --> 17:43.193



Harald Eia: Vi kan vel ikke ha uflaks en gang til etter det, for na har vi minska sjansen ... Ja,
det er litt sdnn som det.

17:43.613 --> 17:46.695

Harald Eia: Vi har kasta terningen og fatt den darlige siden, ja.

17:46.815 -->17:47.715

Jo Rgislien: Var det sann du tenkte, da?

17:48.336 --> 17:48.456

Harald Eia: Ja.

17:49.016 --> 17:49.836

Harald Eia: Og jeg visste at det var feil.

17:50.157 -->17:52.018

Jo Rgislien: Ja, det er jo et eller annet med, som du sier det her ...

17:53.134 --> 17:57.917

Jo Rgislien: Vi skal prgve a tolke noe av den statistikken ned pa ditt liv, men du er jo én.
17:58.177 --> 18:01.240

Jo Rgislien: Men statistikken beveger seg alltid pa et overordnet gruppeniva.
18:01.840 --> 18:07.144

Jo Rgislien: Og det a hente informasjon opp og ned mellom de to ulike matene a se pa
verden p3, kan det gjgres i det hele tatt?

18:08.046 --> 18:15.970

Harald Eia: Nei. Og hodet vart gar ofte mot unntakene, er mer interessert i unntakene.
18:16.650 --> 18:26.015

Harald Eia: | sosiologien er det ofte sann at hvis du er en gutt og moren og faren din ikke har
tatt noen utdanning, sa er sjansen lite for at du selv tar hgyere utdanning.

18:26.055 --> 18:28.536

Harald Eia: Men da tenker man med en gang pa: Jeg kjente en fyr.

18:28.957 --> 18:30.257

Harald Eia: Det var ikke en bok der hjemme.

18:30.698 --> 18:31.678

Harald Eia: Han, vet du.

18:31.718 --> 18:33.819

Harald Eia: Det er mye mer ggy a snakke om det, pa en mate.



18:35.520 --> 18:41.958

Jo Rgislien: Na sitter du helt pa slutten av en lang podkast, og far na Famous last words,
Harald.

18:42.439 --> 18:43.542

Jo Rgislien: Og da sier du ...

18:46.647 --> 18:47.807

Harald Eia: Nei, alts3, hva sier jeg?

18:48.168 --> 18:54.710

Harald Eia: Jeg tenker at; du kan ga gjennom livet uten a kunne noe data.

18:54.830 --> 18:59.272

Harald Eia: Altsa ikke ha bank-ID og ikke mobiltelefon.

18:59.392 --> 19:04.794

Harald Eia: Og du kan kjgpe bussbillett i en eller annen luke hvis du oppsgker hovedkontoret
til busselskapet.

19:04.934 --> 19:08.216

Harald Eia: Du kan komme deg gjennom livet uten @ kunne noe statistikk.

19:08.916 --> 19:13.319

Harald Eia: Men du risikerer ogsa a bli litt pa utsiden.

19:13.779 --> 19:23.925

Harald Eia: Ikke bare av den offentlige samtalen, men ogsa pa utsiden av det faget du er i.
Fordi det mangler en viktig brikke i puslespillet.

19:23.965 --> 19:27.727

Harald Eia: Det er litt som a sta opp, vaske seg og pusse tennene hver dag. Det er lurt a gjgre
det.

19:29.868 --> 19:33.551

Jo Rgislien: A analysere tall med statistiske metoder er vanskelig.

19:33.971 --> 19:37.553

Jo Rgislien: Det er rett og slett ikke naturlig for oss mennesker a tenke pa den maten.
19:38.695 -->19:46.218

Jo Rgislien: Den statistiske framgangsmaten er beviselig bra, det er tross alt matematikk, det
er rett og galt, men enkelt er det ikke.

19:47.338 --> 19:52.120



Jo Rgislien: Den eneste maten a laere seg a handtere tallinformasjon skikkelig pa, er ved a
trene.

19:52.460 --> 19:53.621

Jo Rgislien: Du ma bygge om hjernen.

19:54.161 --> 19:57.702

Jo Rgislien: Trene opp nye tankemater, og lage nye koblinger i hjernen.

19:57.882 -->20:00.243

Jo Rgislien: Hva er ditt beste tips til de som skal laere seg statistikk?

20:00.703 --> 20:07.366

Marianne Riksheim Stavseth: Mitt beste tips er ... spesielt hvis du synes det matematiske og
teoretiske er litt vanskelig.

20:07.827 --> 20:15.873

Marianne Riksheim Stavseth: Det er a finne litt mer populaervitenskapelige fremstillinger
med gode, motiverende eksempler, som er lette a forsta.

20:16.613 --> 20:18.195

Marianne Riksheim Stavseth: Kanskje se pa noen YouTube-videoer.

20:18.435 --> 20:31.925

Kathrine Frey Frgslie: Jeg syns at alle som tar statistikk, kanskje spesielt dem som begynte a
studere for 3 studere alt mulig annet enn statistikk, ma gjgre statistikkfaget til sitt eget.
20:32.045 --> 20:35.267

Marianne Riksheim Stavseth: Jeg tror det er viktig 3 prgve seg frem.

20:35.967 --> 20:39.971

Marianne Riksheim Stavseth: Jeg er ofte blitt fortalt at, ja, men du ma bare ‘leke litt’ med
dataene.

20:40.011 --> 20:42.733

Marianne Riksheim Stavseth: Det skjgnte jeg ikke hva betydde fgr jeg begynte a gjgre det
selv.

20:43.354 --> 20:46.277

Marianne Riksheim Stavseth: Men det a sette seg ned, tgrre a prgve.

20:46.737 --> 20:49.300

Mette Langas: Statistikk er jo ikke en sann tilskuersport.

20:49.780 --> 20:51.141



Mette Langas: Du ma jo skrive ned formler.

20:51.382 -->20:52.943

Mette Langas: Kanskje ma du faktisk pugge litt.

20:53.444 --> 20:54.485

Mette Langas: Og sa ma du regne oppgaver.

20:54.705 --> 20:58.789

Jan Terje Kvalgy: Litt talmodighet og vaere klar over at det er en sann ... forstaelseskneik,
som det typisk tar tid 8 komme over. Plutselig gar lyset opp og brikkene detter pa plass. Og
da er det bare ggy etterpa.

20:59.189 --> 21:08.214

Kathrine Frey Frgslie: Det aller beste statistikktipset er altsa a overbevise deg sjgl om at det
kommer til a bli nyttig for meg.

21:20.418 --> 21:28.048

Jo Rgislien: Mens vi mennesker som individer er mest opptatt av andre enkeltindivider, sa
forteller statistikk historien om grupper.

21:28.589 --> 21:34.517

Jo Rgislien: Det er to ulike nivaer av informasjon som forteller ulike historier om verden vi
lever i.

21:35.418 --> 21:45.345

Jo Rgislien: Og pa samme mate som vi ikke kan generalisere opplevelsene til ett individ til
veere sant for en hel gruppe, sa kan vi ikke eksemplifisere en hel gruppe med ett individ.
21:45.685 -->21:52.810

Jo Rgislien: Det er ingen som er gjennomsnittsmennesket eller medianmennesket, selv om vi
gir dem navn og kaller dem Kari og Ola Nordmann.

21:53.810 --> 21:59.334

Jo Rgislien: En anekdote er historien om den ene, statistikk er historien om de mange.
22:00.947 -->22:14.993

Jo Rgislien: Du har nettopp hgrt siste episode av statistikkpodkasten Nakne tall, og
forhapentligvis er du litt klokere na enn da du startet, og at noen av de statistiske begrepene
og tankematene har begynt a feste seg i hjernen.

22:15.814 --> 22:16.114

Jo Rgislien: Lykke til.



22:17.363 --> 22:20.185

Jo Rgislien: Jeg heter Jo Reislien og er professor i statistikk.

22:20.785 --> 22:26.108

Jo Rgislien: Sammen med meg i redaksjonen var Magnus Nome og Olav Roen, begge fra
produksjonsselskapet Teddy.

22:26.509 --> 22:32.593

Jo Rgislien: Mens ekspertpanelet besto av Kathrine Frey Frgslie, Mette Langas, Marianne
Riksheim Stavseth og Jan Terje Kvalgy.

22:33.213 --> 22:40.978

Jo Rgislien: Produsent for denne podkasten har vaert Mary-Linn Atteras Larsen, og teknikere
Elizabeth Mary Armstrong, Arne Thomas Lund Nilsen og Sebastian Fitjar.

22:41.478 --> 22:44.280

Jo Rgislien: Nakne tall er produsert av Universitetet i Stavanger.





